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0 PRIROCNIKU

Razlogi za nastanek prirocnika

Delo na podroc¢ju izobrazevanja javnosti o gozdu
in gozdarstvu je bilo za Zavod za gozdove Slove-
nije vedno pomembna naloga. V ¢asu, ko nam di-
gitalno in virtualno ponuja neslutene moznosti,
nam narava ponuja svojo enciklopedijo in moz-
nost uporabe tistega, kar nam je elementarno:
(ob)¢utiti, se igrati ter se ob tem uditi.

Znanja, potrebna za izvajanje izobrazevanj v in o
gozdu, se v Zavodu za gozdove Slovenije zbirajo
vse od njegove ustanovitve leta 1994. V teh letih
je bilo preizkusenih ve¢ razli¢nih konceptov. V
izhodis¢u so izobrazevalne dejavnosti temeljile
predvsem na predavanjih in na klasi¢nem vode-
nju po gozdnih u¢nih poteh. S¢asoma, so se zna-
nja nadgradila z usvajanjem ve$¢in interpretacije
narave in dozivljajske pedagogike podprto s pe-
dagosko andragoskimi izobrazevanji. V zadnjih
dveh desetletjih so vsebine in izvajanje dopolni-
li z metodami dozivljajskega vodenja, izvajanje
aktivnosti gozdne pedagogike pa se je pokazalo
kot izjemno uspesen nacin ucenja v gozdu za $ir-
§i spekter starostnih skupin. Tako usposobljeni
gozdarji Zavoda za gozdove Slovenije obisko-
valcem posredujejo znanje o pomenu gozda in
gozdnega ekosistema. Pri tem poleg otrok in mla-
dine izobrazujejo tudi ucitelje in vzgojitelje o po-
membnosti gozdov v izobrazevalnem kurikulu.

Priro¢nik z izobrazevalnimi aktivnostmi je nastal
v okviru projekta HealthyForestRegions — Vitalne-
GozdneRegije, financiran iz sredstev INTERREG
Central Europe. Projekt v delovnem sklopu 1 spod-
buja trajnostni regionalni razvoj, temelje¢ na gozdnih
ekosistemih in dobrobiti ljudi. Priro¢nik je rezultat
aktivnosti Al.2 »Raziskovanje, definiranje in imple-
mentacija moznosti za $irjenje in vklju¢evanje znanja
o prispevkih zdravih ekosistemov k blaginji ¢loveka
v izobrazevalno delo«, kot izvedba D1.2.2 »Razvoj
izobrazevalnih paketov za osnovno- in srednjesolsko
izobrazevanje.
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Komu je prirocnik namenjen

Priro¢nik ponuja zbrano znanje o gozdni peda-
gogiki kot pristopu, s katerim se lahko na zanimiv
in aktiven nacin, na podlagi bogatega ¢utno-do-
zivljajskega ucenja, $iri znanje o gozdu, gozdnih
ekosistemih in njihovih storitvah.

Namenjen je za pomoc¢ uciteljem. Predlagane ak-
tivnosti so vezane na u¢ni nacrt, zato jih je mogo-
¢e vpeljati v tekoce izobrazevanje.

Ravno tako je priro¢nik namenjen tudi $irSemu
krogu »izobrazevalcev« — gozdarjem in drugim
strokovnjakom s podro¢ja ved o naravi, ki se pri
svojem delu srecujejo z obiski $olskih skupin, raz-
liénimi ekskurzijami ali delom z javnostmi, kot
tudi vzgojiteljem in drugim vodnikom, ki svoje
aktivnosti Ze izvajajo v gozdnem prostoru in so
jih pripravljeni nadgraditi s pou¢nimi vsebinami.

1. GOZDNA PEDAGOGIKA

Narava predstavlja zivo enciklopedijo. Nudi
moznost uporabe tistega, kar nam je elementar-
no: Cutiti in se igrati.

Ce upostevamo Alberta Einsteina, ki je trdil, da
je igra najvisja oblika raziskovanja, bi morali igro
pri otrocih krepiti, ¢e ne vsaj ohranjati, da bi lah-
ko kot odrasli dovolj kreativno pristopali k rese-
vanju razli¢nih izzivov.

V enciklopedijo narave nam je z (upo)rabo ¢u-
til omogoceno pokukati in odstirati tisto nekaj
ve¢, kar je med ustaljenim nac¢inom podajanja
znanja, za zidovi $olskih u¢ilnic, v¢asih nemogo-
¢e. »Gozd kot del narave je vir navdiha in novih
idej, kot ve¢namenski prostor nam ponuja izje-
mno moznost izobrazevanja o naravnih ekosis-
temih, njihovih povezavah in soodvisnostih. Je
tridimenzionalen prostor z neskon¢no barv in

¢udovitih oblik.

Gozdna pedagogika je razmeroma mlad pristop
v okoljski vzgoji in izobrazevanju, ki v Sloveniji
v izobrazevalnem procesu vedno bolj pridobiva

veljavo.

V pedagogiki se prepletata dva nelo¢ljiva proce-
sa: vzgoja in izobrazevanje. Tako je tudi pri goz-
dni pedagogiki. Prostor, kjer se lahko prepletata
oba procesa, je gozd. V »ucilnici na prostem« si
otroci in mladi $irijo vedenje o poznavanju in
razumevanju narave, njenih zakonitostih, okolju
ter skupnosti, kjer zivijo.

Za razumevanje pojma gozdna pedagogika je po-
memben njen opis (Divjak Zalokar, 2008):
»Gozdna pedagogika je poucevanje ljudi o gozdu
in se nanasa na njegov negospodarski vidik. Ucenje
Jje posredovano z neposredno in posredno zaznavo,
ki vsebuje ucenje z delom, s srcem in glavo. Gozdar-
Ji, izsolani v gozdni pedagogiki, vodijo po gozdu. Z
metodami bogatega doZivijajskega ucenja obisko-
valcem posredujejo znanje o _funkcijah in pomenu
gozda. Gozdna pedagogika je orodje, s katerim
gozdarji seznanjajo ljudi z okoljem in nastankom
Zivijenja. To pa zahteva pravilno in odgovorno po-
znavanje gozda.«

»0 gozdu se ucimo v gozdu!«

Moto gozdne pedagogike



Namen gozdne pedagogike je:

Vzbuditi zanimanje in veselje do spoznavanja
gozda in ucenja o njem;

Pomaga razvijati spostovanje do gozda;
Posredovati u¢ne vsebine skozi igrifikacijo in
tako igraje usvajati znanje;

Spodbujati ustvarjalnost v naravi;

Izboljsati odnos ljudi do gozda;

Razvijanje ustreznega odnosa do narave, Ziva-
li in judi;

Posredovati znanje o gozdu tako, da spozna-
mo rastlinske in Zivalske vrste ter ekologke po-
vezave med njimi;

Povecati obcutljivost za odgovorno ravnanje z
naravo;

Predstaviti preplet ekoloskih, socialnih in
ekonomskih koristi gozda;

Predstaviti trajnostno ravnanje kot nacin Ziv-
ljenja;

Posredovati informacije o pomenu gozdov in
naravnih ekosistemov;

Omogo¢iti spoznanja o regionalnih posebno-
stih gozda, o vlogah gozda in gozdnih ekosis-
temskih storitvah, ki jih gozd omogoca;
Predstaviti gozdarske poklice, vlogo gozdar-
jev v gozdu in kako se z gozdom gospodari;

V stikih z gozdarjem in gozdnimi delavci pri-
dobiti informacije iz »prve roke<;
Predstaviti gozd kot zivljenjski prostor divjadi
in tudi utemeljiti pomen lova za upravljanje s
populacijami divjadi;

Razumeti nacela trajnostnega, sonaravnega in
ve¢namenskega gospodarjenja z gozdom, ki
so slovenska gozdarska tradicija;

Motivirati lastnike gozdov in prebuditi interes
za aktivno gospodarjenje z gozdom;

Seznaniti ljudi z gozdnim bontonom in jih
spodbuditi k ustreznemu obnasanju v gozdu.

Aktivnosti, ki se izvajajo po nacelih gozdne pe-
dagogike, temeljijo na spros¢enih pouc¢nih de-
javnostih, ki se odvijajo na prostem, najveckrat v
gozdu.

Aktivnosti, ki se izvajajo po nacelih gozdne peda-
gogike, se organizirajo na nacin, da se prilagodijo
¢asu, prostoru in virom, ki so na voljo, starosti in
zmoznostim udelezencev skupine, $tevilu udele-
zencev v skupini, glede na lastne izku$nje.

Aktivnosti gozdne pedagogike se izvajajo pod
vodstvom ustrezno usposobljeneg gozdnega
pedagoga ob upostevanju didakti¢nih osnov ter
vsebin u¢nega nalrta vzgojno izobrazevalnega
procesa.

Pristop gozdne pedagogike temelji na metodi iz-
kusenjskega ucenja, ki predstavlja ucenje z delo-
vanjem. Gozdni pedagog pri tem nastopa v vlogi
koordinatorja, torej ne podaja znanj, vendar pro-
ces ucenja le usmerja.

Izkusenjsko ucenje:

vkljucuje izkus$nje in Custva,

spodbuja osebnostni razvoj,

izzove radovednost in Zeljo po raziskovanju,

e vodi do novih spoznanj.

okus

sluh
voh

Slika 1: Cutno doZivljanje gozda

Vse pedagoske aktivnosti morajo imeti jasno do-
lo¢ene cilje, ki jih s poucevanjem Zelimo doseci.
Gozdna pedagogika stremi k vkljuc¢evanju ciljev,
ki spodbujajo naravnanost posameznika k pri-
merni skrbi za gozd in naravo.

Naloga gozdnega pedagoga je zastaviti cilje tako,
da jih bodo udelezenci prepoznali, Zeleli in jih
zmogli doseci. Udelezenci morajo imeti obcutek,
da se cilju priblizujejo. Naloga gozdnega pedago-
ga je, da motivira in preprica udelezence, da so
sposobni dosei cilj.

Osnovni cilj gozdne pedagogike je vzpodbuditi

in poglobiti znanja o gozdu in naravi:

— Cloveka priblizati naravi, ga povezati z goz-
dom kot okoljem, kjer delujejo naravni proce-
si z elementi Zive in neZive narave;

— Poznati ¢lovekov kulturni odnos do gozda
in okolja, rabo gozda skozi stoletja, ter ga na
teh osnovah ohranjati za prihodnje rodove in
skrbeti za vzdrzen trajnostni razvoj;

— Razumeti nacela trajnosti, sonaravnosti in
ve¢namenskosti pri gospodarjenju z gozdom;

— Zavedati se ekonomskih vrednosti gozda,
poznati dobrine in storitve, ki nam jih ponuja;

— Spostovati naravo, kar je predpogoj za varstvo
in ohranitev okolja;

— Ustrezen odnos ljudi do gozda;

— Odgovorno sprejemati odlo¢itve pri gospo-
darjenju z gozdom in se zavedati njihovega
vpliva.

1.1. Posebnosti izobrazevanja
v gozdu in z gozdom

Slovenija se uvr§¢a med tri najbolj gozdnate dr-
zave v Evropi. Gozd pokriva skoraj 60 % celotne-
ga ozemlja nase drzave. Kar pomeni, da od gozda
nikoli nismo prav dale¢.

Otroci v razli¢nih starostnih obdobjih razli¢no
dozivljajo gozd; kot prijazen prostor poln skriv-
nosti, dozivetij in zabave, kot enciklopedijo na-
rave ter kot odprt naravni laboratorij s pestrostjo
Zive in neZive narave.

Velik del temelji na aktivhem sodelovanju.
Gozd na $tevilne razliéne nacdine pritegne vec
¢utov udelezencey, ki jih skozi dozZivete izkusnje
in ¢ustva mocneje ozavestimo. Gozd je okolje,
ki spodbuja osebni razvoj pri soocanju s ciljno
usmerjenimi situacijami, ob ¢emer se lahko raz-
vija razum in krepi ¢ustvena inteligenca.

Pomemben del pristopa, podprt z ob¢utkom
skrivnostnosti in dogodivscine, je Zelja po raz-
iskovanju neznanega. Gozd lahko take obc¢utke
omogoca pravzaprav na vsakem koraku.



Poudarek je tudi na sodelovanju, skupin-
skem delu, samozavedanju in prepoznavanju
lastnih zmoznosti ter odgovornosti, ob vklju-
¢evanju samostojnega razmisljanja in pre-
sojanja. V Priro¢niku predstavljene aktivnosti
omogocajo vse te zivljenjske lekcije. V gozdu se
udelezenci preprosto morajo med seboj pogo-
varjati, dogovarjati, sodelovati, ¢e Zelijo opraviti
dolocene naloge, najti resitve za dolocene pro-
bleme ali ko preizkusajo svoje zmoznosti in ugo-
tovijo, da ¢esa ne zmorejo in potrebujejo pomoc.
Gozd Ze sam po sebi ponuja veliko primerov in
vzorov dobrega sodelovanja za uspe$nejse in laz-
je prezivetje.

In ko se s skupino odlo¢imo za obisk gozda, je
dobro upostevati nekaj posebnosti, ki gozd in
naravo lo¢ijo od $olske uc¢ilnice:

e Gozd nima sten, oken in vrat, niti miz in sto-
lov
Gozd je odprt prostor, ki ni razmejen in je
razen z nekaj omejitvami, dostopen vsem. V
gozdu smo pod neposrednim vplivom vreme-
na, na kar se je potrebno ustrezno pripraviti
in opremiti. Orientacija je lahko tezavna, zato
mora biti posebna skrb namenjena navodilom
za gibanje v prostoru.

® Gozd nima table, projektorja, ekranov ...
V gozdu so ucni pripomocki vse okoli nas, ¢e
smo dovolj iznajdljivi, da jih znamo izkoristiti
in uporabiti. Morda vsi niso vedno na voljo,
saj cvetove, sneg, barve listja ali plodove lah-
ko ujamemo samo v dolo¢enem delu leta, so
pa lahko pripomocki vsaki¢ druga¢ni ali novi.
Skrbno izberimo le nekaj osnovnih pripo-
mockov in opreme, ki jih s seboj lahko prine-

semo v nahrbtniku.

® Gozd nima stranis¢a ali umivalnice
Pred obiskom gozda je potrebno poskrbeti,
da so udelezenci na to pripravljeni in s tem
seznanjeni, poskrbijo tudi, da pred zacetkom
opravijo vse osnovne potrebe oziroma se oko-
lis¢inam ustrezno opremijo.

® Gozd nima kuhinje ali jedilnice
Nujno se je potrebno opremiti z zadostno ko-
li¢ino vode, morda osvezilno pijaco. Za dalj-
$e obiske tudi s hrano, ki se jo odnese s seboj,
morda tudi lahko nabere v gozdu ali celo na
kaksen poseben nacin v okviru programa v
gozdu pripravi.

e Gozdjeziv
Upostevati je potrebno, da se gozd stalno
spreminja, in je zato lahko nepredvidljiv. Spre-
membe lahko prinesejo zanimiva presenece-
nja v obliki ravnokar zraslih gob ali mirnega
srecanja s kaksno prostoziveco zivaljo, lahko
pa se izkazejo tudi za nevarnost, kot so na pri-
mer obvisele odlomljene veje ali prevrnjena
drevesa po viharju. Previdnost v gozdu ni ni-
koli odvec.

o V gozdu nikoli nismo sami
V gozdu nikoli nismo sami, tudi ¢e ni priso-
tnosti drugih ljudi, so prisotne divje zivali in
rastline. Gozd je njihov zivljenjski prostor,
obiskovalci smo samo obcasni gostje, zato
temu primerno prilagodimo svoje obnasanje
in ravnanje, ter preverimo, kaksen gozd pus-
¢amo za seboj, ko odidemo.

Ne pozabimo, da bo obisk gozda prijetno dozi-
vetje in dobra izkusnje le tedaj, ¢e bo poskrblje-
no, da bodo kljub tem posebnostim izpolnjene
osnovne potrebe udelezencev.

Ob tem ne pozabimo na upostevanje gozdnega
bontona, poskrbimo za zagotovitev varnosti ter
primeren ¢asovni potek.

V pripravah na izvedbo obiska gozda je tako pot-
rebno preveriti splo$ne informacije o lastnostih
skupine, kot so starost, velikost, sestava, zdra-
vstveno stanje, ter se pozanimati o posebnih za-

nimanjih in predznanju o gozdu. Za ta namen je
lahko v pomoc¢ pripravljen Vprasalnik za pripra-
vo na obisk gozda, ki je v Dodatku priro¢nika.

1.2. Kako se obnasati v gozdu?

Pri nabiranju materialov za potrebe raziskovanja

in opazovanja upostevajmo:

e Pustimo v naravi vse ¢im bolj tako, kot je bilo
ob prihodu
Karkoli v gozdu spremenimo, lahko unici zi-
valska bivali§¢a. Nabirajmo tako, da ne ogro-
zimo Zivljenja v naravi in da ne vzamemo ve¢,
kot je nujno potrebno.

e Pustimo Zivali in rastline v naravi
Divije rastline in zivali najbolje uspevajo v svo-
jih naravnih rasti$¢ih in bivali$¢ih. Pri trganju
cvetov upos$tevajmo, da s tem lahko preki-
nemo razvoj semen in zmanj$ujemo Stevilo
rastlin. Opazovane zivali vrnimo na mesto,
kjer smo jih nasli.

e Seznanimo se s pravili in predpisi, ki veljajo
za obiskovanje narave
Spostujmo gozd in upostevajmo pravila
gozdnega bontona (ZGS, 2024a):
® Vsak gozd ima lastnika. V gozdu smo go-
stje, zato upostevajmo navodila gozdarskih
strokovnjakov in lastnikov gozdov.

e Voinja je v gozdu dovoljena le po ce-
stah, e poseben znak tega ne prepove-
duje. Ne parkirajmo vozil kjerkoli, ampak
vprasajte za dovoljenje lastnika zemljisc¢a.
Se posebej bodimo pozorni na prevoznost
gozdnih vlak in dostopnost skladis¢ lesa.
Gorsko kolesarjenje in jeza sta dovoljena
le na oznacenih gozdnih vlakah in gozdnih
poteh.

Pespoti v gozdu nas vodijo in nam odstira-
jo zanimivosti iz zakladnice narave. Upo-
rabljajmo jih in ne hodimo po brezpotjih. Ka-
zipote, oznake, ograje, klopi in druge naprave
ohranimo neposkodovane za prihodnje obi-
skovalce gozda.

Gozd je zalastnika vir dohodka. V njem po-
tekajo secnja in spravilo lesa ter gozdnogojit-
vena dela. Izogibajmo se delovi§¢em, ostani-
mo na varni razdalji ter upostevajmo znake in
morebitna navodila gozdnih delavcev.

Ne uni¢ujmo rastja. Gozdno cvetje, gobe,
plodovi in mah so nujni za biotsko raznolikost
zivljenja v gozdu, zato je njihovo nabiranje
omejeno s predpisi. Okrasna drevesa za pra-
znike kupujmo na trgu in bodimo pozorni, da
so vskladu s predpisom opremljena z nalepko.

Smeti in odpadkov ne puscajmo v gozdu.
Odnesimo jih v smetnjak oziroma na urejeno
odlagalis¢e. Bodimo prijazni do narave in od-
nesimo $e morebitne druge smeti.

Ogenj, ki uide nadzoru, lahko uni¢i dreve-
sa, druge rastline in Zivalski svet. V gozdu
je dovoljeno kuriti le na kuri$¢u, urejenem v
skladu s predpisi varstva gozdov in protipo-
Zarnega varstva.

Gozdne zivali so zelo plasne in se pred ¢lo-
vekom umaknejo. Ne vznemirjajmo jih s
hrupom po nepotrebnem. Psi morajo biti pod
skrbnim nadzorom.

Drevesa in grmi so Ziva bitja, zato jih spos-
tujte in ne poskodujte. Izogibajmo se goz-
dnih povrsin, ki so bile pomlajene s sadikami
gozdnega drevja.
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¢ Voda je dragocena, gozd jo cCisti, zadrzuje
in jo pomaga ohranjati pitno. Cenimo to
vlogo gozda in ne spuscajmo $kodljivih snovi
vvodo ali gozdna tla.

e Obiskovanje gozdnih rezervatov in pragoz-
dnih ostankov ni dovoljeno, razen po oznace-

nih poteh!

1.3. Nasveti za izvajalce
aktivnosti

Gozd ni okolje, kjer bi bilo smiselno izvajati dalj-
$a predavanja. Dozivetje naj raje temelji na izku-
$nji, ne podajanju informacij. Govorimo manj,
zato pa ima vse, kar povemo, toliko vedji pomen
in mora pustiti globlji vtis (povzeto po gradivu
Gozdna pedagogika, 2011):

e Pomen prvega vtisa, ritualov pozdravlja-
nja in poslavljanja
Zacetek in konec u¢nega programa in s tem
druzenja sta prehodni obdobji, med katerima
se udelezenci spoznajo in poslovijo. Sta ved-
no nekoliko posebna dogodka kot nekaksna
nezavedna obreda. Z zacetkom je povezan $e
prvi vtis, ki ima za nadaljevanje izvajanja pro-
grama in nadaljnje druzenje velik pomen.
Najbolje jih je sprejeti na obrobju gozda. Ude-
lezence prosite, naj se postavijo v krog. Otroci
se lahko drzijo za roke. V krogu mora vsakdo
videti vsakogar. Krog je idealna oblika. Nihce
namre¢ ni v sredi$¢u in nih¢e ni zunaj. Goz-
dni pedagog izrece dobrodoslico, se predsta-
vi, nato pa se predstavijo tudi udelezenci.
Predstavita se potek poti in ¢asovni potek sre-
canja.
Podobno pomembno je poslavljanje (glej Po-
men zakljuc¢ka programa).

e Pomen jasnih pravil

Pravila postavljajo meje in preprec¢ujejo more-
bitne nesporazume. Biti morajo jasna in ned-
voumna. Tudi ¢e so v svojem bistvu stroga, so
$e vedno lahko podana na prijazen in duhovit
nacin, morda tudi z vizualnimi pripomocki,
da sijih bodo udelezenci lazje in bolje zapom-
nili. Na primer:

- Od skupine se udelezenci lahko oddaljijo
le toliko, da jih je Se vedno mogoce videti
in sli$ati. Obmodje za izvajanje se omeji,
lahko oznaci z vrvmi, naravnimi ovirami ali
orientacijskimi to¢kami.

— Ob vnaprej dolo¢enem zvo¢nem signalu
(npr. zvizg, rog, pis¢alka) se morajo udele-
zenci nemudoma vrniti h gozdnemu peda-
gogu.

— Govori le tisti, ki ima mikrofon (npr. storz,
krajsa palica).

— Ob vnaprej dogovorjenem vizualnem zna-
ku (npr. dvig roke ali pokritje ust z dlanjo)
je potrebno utihniti.

— Vse naravne predmete je treba vrniti v
gozd.

— Iz varnostnih razlogov ni dovoljeno jesti
nepoznanih gozdnih sadezev.

— Obmetavanje s storzi ali drugimi predmeti
ni dovoljeno.

— Plezanje na drevesa brez nadzora, opreme
ali spremstva ni dovoljeno.

— Ce se kdo poskoduje, mora to takoj pove-
dati.

— Prigrizki so dovoljeni le med odmori.

e Pomen jasnih navodil

Pri podajanju navodil razlo¢no navedemo cas,
prostor, nacin izvajanja aktivnosti. Natan¢no
pojasnimo, kako se uporabljajo orodja, pripo-
mocki, oprema. Dolo¢imo, kaj je potrebno na-
rediti; cilji in postopki morajo biti jasni vsem,
tako udelezencem kot gozdnemu pedagogu.
Naloge lahko predstavimo na nacin izzivov
(namesto »tecite« uporabimo raje »Ali ste
pripravljeni te¢i?«, »Ali lahko ...2«).

¢ Pomen ritmic¢ne strukture programa

Pri vsebini posameznih delov programa mora-
jo biti seveda upostevane potrebe posameznih
skupin. Izmenjavati se morajo fizi¢no aktivne
in bolj umirjene aktivnosti, intelektualno zah-
tevne aktivnosti in odmori, dusevno zahtevne
aktivnosti in vaje za spro$c¢anje, aktivnosti, ki
vkljucujejo poslusanje in uc¢enje novih stvari
ter prakti¢ne aktivnosti. Krajsi premiki z ene
lokacije na drugo prav tako pripomorejo k
boljSemu strukturiranju programa in vzdr-
zujejo pozornost udelezencev. Poleg tega so
kraj$i sprehodi spro$¢ujo¢i in poskrbijo za
telesno aktivnost in hkrati ponujajo moznost
¢utnega zaznavanja v gozdu ali nabiranja na-
ravnih predmetov. Pri mlajsih otrocih morajo
biti posamezne enote programa kratke in vse-
bovati $tevilne odmore ter naloge, ki zahteva-
jo fizi¢no aktivnost. Struktura programa mora
biti jasna. Casovni razpored je gozdnemu pe-
dagogu v pomo¢, da se ne izpuste pomembne
stvari in se sledi zaporedju aktivnosti.

e Pomen zakljucka programa

Gozdni pedagog v sodelovanju z udelezenci
na kratko povzame najpomembnejse dele in
aktivnosti u¢nega programa ter preveri usvo-
jeno znanje in razumevanje udelezencev. Pre-
gled izkusenj in pridobljenega znanja je izred-
no pomemben del zaklju¢ka sre¢anja. Se bolje
bi bilo, ¢e bi udelezenci sami ocenili njihovo
sreCanje.

Med zaklju¢nim krogom naj gozdni pedagog
na kratko komentira izrazena mnenja. Izrazi
naj tudi Zeljo, da bi se odnos med ¢lovekom
in gozdom razvijal ter poglabljal. Potem naj
se od udelezencev poslovi, se jim zahvali za
pozornost in jim zazeli vse najboljse v priho-
dnosti. Skupaj z udelezenci se lahko za obisk
zahvali tudi gozdu.

1

Joseph Cornell, eden od utemeljiteljev pristopa
gozdne pedagogike, je v letih preizkusanj, uspe-
hov in napak uc¢enja o naravi razvil sistem, ki vodi
k uspe$nemu ozaves¢anju o naravi, metodo je
poimenoval teko¢e ucenje ™ (Cornell, 1998).
Poteka v $tirih stopnjah, ki se mehko in naravno
prelivajo ena v drugo:

1. stopnja: vzbuditev navdusenja

Namen te stopnje je dosezen, ko se udelezenci z
veseljem in navduseno igrajo. Udelezence na tej
stopnji s primerno izbiro aktivnosti poskusamo
pridobiti za pristno sodelovanje, jih prepricamo
v to, da se bodo dobro imeli, celo zabavali. Veli-
ko vnemo mlajsih udelezencev posku$amo osre-
dotociti. Zaverovanost v veselo igro lahko odvr-
ne morebitne disciplinske tezave ali objestnost.
Tudi priresnih ali zaskrbljenih udelezencih lahko
moc¢ ustrezno izbranih aktivnosti vzbudi radove-
dnost, zanimanje in zivahno navdusenje. S tem
je ustvarjena podlaga, na kateri se lahko gradijo
pretanjene in pomembne u¢ne izku$nje.

2. stopnja: usmeritev ali osredinjenje pozornosti

Namen te stopnje je pomagati udelezencem, da
se umirijo, postanejo pozorni in dosezejo zbra-
nost. Pred izvajanjem teh aktivnosti je nujno
najprej presoditi, ali je predhodna stopnja do-
sezena in predvsem, da ne za¢nemo prekmalu,
ko so udelezenci $e preve¢ nemirni, da bi lahko
uzivali v izvajanju te stopnje. Nato skozi prepros-
te naloge opazovanja, poslusanja ali iskanja kot
izvajalci najdemo zabavne in kreativne nacine,
da vnemo in igrivost udelezencev preusmerimo
vzbranost in pozornost. To se doseze s tem, da se
izbere eden od ¢utov in skozi dane naloge izbrani
¢ut osredini.

3. stopnja: neposredna izkusnja

Na tej stopnji Zelimo, da udelezenci razvijejo
globok notranji obcutek pripadnosti in razume-
vanja, da razvijejo odnos in razumevanje narave
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preko mocne neposredne izkusnje. Aktivnosti
na tej stopnji se od prejsnje razlikujejo po vec-
ji razgibanosti in intenzivnosti neposrednega
dozivljanja, ki udelezence neposredno vplete v
naravo. Oblikovane so tako, da okrepijo eno ali
ve¢ ¢utnih prvin dozivljanja narave. Obcutki in
podatki, ki jih udelezencem posredujejo ¢uti, ki
jih obi¢ajno zanemarjamo, nudijo moznost do-
zivljanja okolja na nov, drugacen nacin. Neposre-
dna izku$nja prebudi za¢udenje, omogoc¢i udele-
zencem, da razsirijo svoje zavedanje, in jih vpne
v svet okoli njih.

4. stopnja: delitev navdiha

Ta stopnja omogoca zanimiv nacin pogleda na
nauceno, ponovni pogled na aktivnost pa lahko
izkusnjo udelezencev okrepi in poglobi. S prep-
rostimi aktivnostmi pomagamo udelezencem
podoziveti ob¢utke, spoznanja in dozZivetja. Lah-
ko gre za preprosto odgovarjanje na nekaj vpra-
$anj, vpis v dnevnik ali risanje, tudi pantomimo.
Ce omogotimo, da udelezenci svoje izkugnje de-
lijo, se poveca in okrepi dozivetje celotne skupi-
ne, prav tako pa se skupina poveze.

Dober model za strukturiranje
aktivnosti gozdne pedagogike je:

>»Glava, srce, roke.«

1.del: GLAVA — omogociti obiskovalcem, da
spoznajo gozd kot naravno okolje s posre-
dovanjem znanstvenih dognanj, ugotovi-
tev in raziskav.

2. del: SRCE — omogociti obiskovalcem, da
spoznajo gozd kot prostor, ki se jih bo glo-
boko dotaknil skozi cutno zaznavanje in
duhovno dozivljanje. Vaje se lahko izvajajo
v parih ali v obliki meditacije.

3. del: ROKE - omogociti obiskovalcem,
da spoznajo gozd kot delovno in kulturno
okolje ter kot delovno okolje gozdarja. To je
mogoce izvesti v obliki preprostih opravil
v gozdu ali ustvarjalnih umetniskih nalog,
pri katerih obiskovalci s predmeti iz gozda
izdelujejo preproste izdelke. Uporabiti je
mogoce tudi ustvarjalne igre. Obiskovalci
si bodo program ucnega procesa v gozdu
zapomnili kot nepozabno dozivetje pred-
vsem zaradi sodelovanja pri aktivnostih.
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2. NAVODILA ZA UPORABO PRIROCNIKA

2.1. Predstavitev kartice aktivnosti

Sestavni del priro¢nika so kartice aktivnosti.

Na podlagi osnovnih informacij o aktivnostih
je mogoce enostavneje nacrtovati in izvesti ucni
obisk v gozdu, odvisno od namena, u¢nih ciljey,
znadilnosti in Zelja skupine, ki prihaja na obisk
ter ¢asa in prostora, ki sta na voljo.

NENARAVNA STEZA (GOZDNI BONTON)

TEMA uvod v obisk gozda, gozdni bonton

V osrednjem delu so podana uvodna pojasnila, ki
sluzijo kot opomnik, uvod ali motivacija za izva-
janje aktivnosti. Temu sledijo podrobna navodila
za izvedbo nalog.

Na koncu je pripravljen seznam potrebne opre-

me, s pomoc¢jo katerega se je mogoce ustrezno
opremiti za izvedbo.

OOY

radovednezi raziskovalci zahtevnezi

SPLOSNI UCNI REZULTAT  umiritev, usmeritev pozornosti, osnovne informacije o obnasanju v gozdu

navezava na uc¢ni predmet splosna razgledanost

VELIKOST SKUPINE

do15

ni primerno za skupine z okvarami vida

FAZA 1ZVAJANJA uvajanje
NACIN IZVAJANJA ‘E’ @
vaja/igra prakticna
aktivnost
potrebni pomocniki 1 pomocnik
usposobljenost osnovna

Vzorcni primer kartice aktivnosti

razred 1-9

IZVEDBA

Cas trajanja 20 minut brez ponovitev

Cas dneva @
dan
o @ % a %

pomlad poletje jesen zima

prostor @

gozd
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2.2. Pojasnila vsebine kartic

Ne osnovi informacij o skupini, ki jih zberemo v
¢asu priprave na ucni obisk gozda, lahko izbere-
mo primerne aktivnosti za izvedbo.

Za zbiranje informacij je v Dodatku tega priro¢-
nika na voljo vzorec Vprasalnika za pripravo na
obisk gozda, ki ga je mogoce ustrezno prilago-
diti.

Na karticah so posamezne aktivnosti oznactene
glede na teme in navezave na u¢ne predmete, na
primernost za skupine razli¢ne starosti in veli-
kosti, glede na fazo in nacin izvajanja ter ¢as ali
prostor izvedbe. V pomo¢ je lahko tudi Seznam
aktivnosti, ki je na voljo v Dodatku priro¢nika.

Pri starostnih skupinah so upostevani:

e Radovednezi: priporoc¢eno za starostno sku-
pino 5-8 let, za skupine predsolskih
otrok in do 3. razreda osnovne $ole; @
za ve¢ino aktivnosti ni potrebno aevedne
znanje pisanja ali branja, poudarek
je na osnovnem dozivljanju, spoznavanju goz-
da in pridobivanju izku$enj, z ve¢ spontane fi-
zi¢ne aktivnosti in ustvarjalnosti, za katero je
dovolj kratkotrajna pozornost;

e Raziskovalci: primerno za starostno skupi-

no 8-11 let, za skupine od 4. do 6.

razreda osnovne $ole; raziskovanje

gozda in njegovih sestavnih delov,
ki so uporabljeni tudi kot u¢ni pri- """
pomocki, spoznavanje osnovnih pravil in za-
konitosti delovanja gozdnega ekosistema; z
dopuscanjem prostega izrazanja in spodbuja-
njem aktivnosti, ki vklju¢ujejo gibanje, cude-
nje, igranje in reSevanje tezav;

Zahtevnezi: primerno za starostno
skupino 11-14 let ali starejse, za
skupine od 7. do 9. razreda osnovne e
$ole; uporaba ze pridobljenih znanj,

razumevanje zahtevnejsih navodil in izvajanje
zahtevnejsih nalog, za katere je potrebno do-
lo¢eno predznanje, nadgrajevanje znanja sko-
zi lastno raziskovanje; s spodbujanjem sode-
lovanja, ob upostevanju osebne odgovornosti

in sposobnosti.

Velikost skupine pomembno vpliva na pogloblje-

nost dozivljanja in intenzivnost izkusnje:

e do 5 udelezencev — zelo osebna in
intenzivna izkusnja, dozivljanje zelo
poglobljeno, z veliko interakcije g
udelezenec — gozdni pedagog;

e do 1S5 udelezencev — $e primer-
no osebna in intenzivna izku$nja,
poglobljeno dozivljanje z veliko po- "G

zornosti in ¢uje¢nosti, ob nekaj manj

osebne interakcije z gozdnim pedagogom;

e do 50 udelezencev — manj osebna
izku$nja, primerna za izvajanje manj
intenzivnih in manj kompleksnih 3%

aktivnosti.

Aktivnosti so oznacene tudi kot posebno pri-
merne ali pa kot neprimerne za skupine in ude-
lezence s posebnostmi: tezave v gibanju, tezave z
vidom, sluhom, motnjo koncentracije ipd.

Pri dlje ¢asa trajajoc¢ih obiskih je dobrodoslo, ¢e
upostevamo ritmi¢no strukturo programa. Temu
je namenjena razvrstitev aktivnosti glede na fazo
izvajanja:
e Upvajanje — obicajno zacetna faza, ko se ustvar-
jajo pomembni prvi vtisi. Gre za aktivnosti
pozdravljanja, spoznavanja udelezencev, med-
sebojnega predstavljanja, spoznavanja znanja
in pri¢akovanj, ki pripomorejo k ustvarjanju
spros¢enega in zaupljivega ozracja, privajanju
na razmere, prostor in okolje ter pripravijo
udelezence na izvajanje aktivnosti;

e Izvajanje — faza, ko se odvijajo glavne aktiv-
nosti, ob osredotocenosti in stalni pozornosti
udelezencev;

e Utrjevanje — faza, ko se izvajajo refleksije na
ze izvedene aktivnosti, faza za ocenjevanje in
kriti¢no misljenje, ¢as za utrjevanje ob¢utkov,
dozivetij in spoznanj, spro$¢anje pozornosti
in spodbujanje ustvarjalnosti.

Pri vsaki aktivnosti je podan okvirni ¢as traja-
nja potreben za izvedbo. Ta podatek je v pomo¢
pri na¢rtovanju obiskov gozda in kot orientacija
gozdnemu pedagogu pri izvedbi.

Aktivnosti so razvr§¢ene tudi glede na ¢as v dne-
vu, ko je izvajanje najprimernejse:

NOCO

jutro dan veder noc

ter glede na letni ¢as, ko se aktivnost lahko izvaja:

e’

pomlad poletje jesen zima

Razvrstitev je pomembna, saj je npr. sredi dneva
tezko pricakovati pti¢je petje ali pa spomladi na-
birati razli¢ne plodove gozda.

Na karticah je tudi informacija o prostoru, kjer
se aktivnost lahko izvaja: v gozdu, zunaj ali v za-
prtem prostoru.

Aktivnosti so razvr§¢ene tudi glede na razli¢ne

nacine zvajanja ali kombinacija ve¢ nacinov, ki

se uporabljajo priizvajanju:

e Vaja ali igra — aktivnosti, ki po- n
veCujejo Cutno zaznavanje, Sirijo u

znanje, razvijajo zavedanje, omo-

vaja/igra
gocajo lastno dejavnost, aktivnost

udelezencev in opravljanje nalog, ki morajo
biti ustrezno zahtevne in predstavljati
primeren izziv.
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e Razlaga ali predavanje — pretezno
govorno podajanje strokovne snovi

@

in informacij; v gozdu naj bo ome- e
jeno na kraj$e, zanimivo in Zivahno

obravnavo teme, kot podlaga, uvod ali sprem-
ljava aktivnosti; pomembna priprava na temo,
prilagoditev zahtevnosti uporabljenih stro-

kovnih ali tehni¢nih izrazov.

e Prakti¢na aktivnost — samostoj-

>

no izvajanje aktivnosti, s sledenjem
navodilom za izvajanje in uporabo  prakima
aktivnost

osnovnih pripomockov.

e Znanstvena aktivnost — samostoj-
no izvajanje aktivnosti ve¢je zahtev-

nosti, za strokoven, znanstveni nivo.  zanstvena

aktivnost

e Zaznavanje ali ¢utnost — izvajanje
aktivnosti z vsemi cutili, skozi lastne

O

obcutke, predvsem s spremljanjem
. . L. v . zaznavanje/
in zaznavanje dogajanja v casu in  tenje

prostoru; spodbujanje z uporabo razli¢nih

metod sproscanja ali meditacije.

e Ustvarjalnost — z lastno sposob-
nostjo ustvarjanje novih zamisli,

izdelkov, dejanj, resitev; proces od- :
krivanja novih idej; premisljena et
uporaba lokacij in neposredne okolice za nav-
dih; potrebno predhodno ustvariti poveza-

nost z okolico in ostalimi udeleZenci.

e Odmor ali hoja — pomemben del
daljsih obiskov gozda, namenjen od-

o

morom in prehodu med razli¢nimi  mor/noja
prostori za izvajanje; kot cas, ki ga je
potrebno upostevati pri naértovanju obiskov.

Dodani sta $e informaciji o potrebni dodatni

usposobljenosti gozdnega pedagoga za izved-

bo in $tevilu potrebnih pomoc¢nikov.
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2.3. Kako izberemo aktivnosti?

Izbira aktivnosti je odvisna od ve¢ dejavnikov,
med najbolj pomembnimi dejavniki sta ¢as in
tema obiska gozda.

Pri ¢asovnem nacrtovanju obiska gozda je po-
membno, koliko ¢asa imamo na voljo.

Upostevajmo:
— okvirne ¢ase, ki so navedeni na karticah aktiv-
nosti;

- vremensko napoved;

— (as, ki ga porabimo za pozdrav in zakljucek ali
za prehode med razli¢nimi lokacijami v goz-
du;

— odmore, malico ali ¢as za prosto igro in razi-
skovanje pri dlje trajajoc¢ih obiskih;

— daje v gozdu dobro imeti v rezervi vsaj nekaj
minut za nepredvidene stvari.

Glede na zastavljeno temo obiska za izbiro aktiv-
nosti uporabimo Seznam aktivnosti.

V Seznam aktivnosti so aktivnosti razvrs¢ene
glede na teme in primernost za razli¢ne starostne
skupine in okvirno navezavo na predmetnik za
osnovne $ole. Seznam aktivnosti je na voljo v
Dodatku priro¢nika.

2.4. Kako pripravimo opremo?

Na vsaki kartici aktivnosti so podane informacije
o opremi, potrebni za izvajanje. Gozdni pedagog
si glede na pripravljen nacrt obiska in izbrane
aktivnosti tako lahko ustrezno pripravi seznam
opreme in zbere vse potrebne pripomocke.

V Dodatku tega priro¢nika je zbran celoten Se-
znam opreme, ki se uporablja za izvajanje prip-
ravljenih aktivnosti.

V okviru izobrazevalnih paketov za $ole projek-
ta HealthyForestRegions — VitalneGozdneRegije so
sodelujoce $ole prejele nahrbtnike, ki vkljucujejo
ve¢ino opreme za izvajanje aktivnosti.

2.5. Kako izberemo kraj
za izvajanje?

Glede na visoko gozdnatost Slovenije je gozd
skoraj vedno dosegljiv na razdalji kratkega spre-
hoda. Vendar pa zal ni vsak gozd primeren za iz-
vajanje aktivnosti z ve¢ udelezenci.

Ce v pripravi u¢nega obiska gozda izberemo aktiv-
nosti, ki se izvajajo v gozdu, je pomembno, da goz-
dni pedagog predhodno skrbno preveri in dobro

izbere primeren kraj za njihovo izvedbo.

Pri tem je potrebno imeti v mislih, kak$en bo

»idealen prostor za izvajanje aktivnosti«:

— Cistino v gozdu ali manj$o jaso, ki sta dovolj
veliki, da omogo¢ata neovirano zbiranje vseh
udelezencev (za pozdravni krog, ob zacetku
in zaklju¢ku izvajanja aktivnosti, pocitek,
malico ...);

— Cim bolj pestro drevesno in grmovno sestavo,
v razli¢nih razvojnih stadijih (drevesa razli¢-
nih vi$in in debelin), z razli¢nimi posebnostmi
ali zanimivostmi;

— Brez nevarnih mest v neposredni blizini ali
razdalji, do koder bi morda lahko zasli ude-
lezenci (prepad, brezna, nevarnejsi vodotoki,
prometna cesta, divja odlagali$¢a odpadkov,
aktivni brlogi ...) in brez mest, kjer hoja ali
nabiranje materialov nista dovoljena (morebi-
tna obmogja zaiitene narave).

Ce prostor ni idealen, je potrebno izbor aktivno-
sti prilagoditi glede na pogoje, ki so na voljo. Kar
nekaj aktivnosti iz Priro¢nika je mogoce izvajati
tudi v parkih, na travnatih povrsinah, nekatere pa
tudi v zaprtih prostorih.

OPOMNIK ZA VARNEJSE ;

IZVAJANJE AKTIVNOSTI:

e Skrbna izbira in pregled prostora za iz-
vedbo aktivnosti: dovolj velika povrsina
prostora in primerna konfiguracija tere-
na za potrebe izvedbe izbranih aktivno-
sti;

e Orientacija v prostoru: kje smo, kje se
nahajamo, se znamo vrniti, kako poiska-
ti pomoc;

e Omejitev izvajanja samostojnega razi-
skovanja: kje so meje, do kod lahko gre-
do udelezenci;

e Zvocni signal, znak za vrnitev na izhodi-
Sce aktivnosti, zakljucek aktivnosti, zbi-
ranje skupine;

e Opozorilo: Uzivanje neznanih gozdnih
sadezev iz varnostnih razlogov ni dovo-
lijeno;

Upostevanje splosnih navodilter gozdne-
ga bontona.
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2.6. Katerim napakam se
s skrbnim nacrtovanjem
aktivnosti zelimo izogniti?

Skrbno nadrtovanje in priprava v veliki meri olaj-
$ata izvedbo, preprecita nepotrebne zadrege, za-
stoje in Stevilne nev$ec¢nosti ter pripomoreta k
boljsi izkusnji udelezencev.

Pri na¢rtovanju in pripravi je potrebno vnaprej

pomisliti in se izogniti naslednjim situacijam:

e Napacna ocena prostora ali ¢asa, potrebnega
za izvedbo aktivnosti;

e Dritisk zaradi ¢asovnih omejitev;

e Napacna ocena zrelosti, pripravljenosti,
predznanja udelezencev;

e Napacna razlaga navodil ali pravil, neustrezno
posredovanje, dvoumnost, pozabljanje navo-
dil ali pravil;

e Pomanjkanje motivacije udelezencev;

e Neustrezna razdelitev ali neprimeren nacin
izbire pri razdelitvi na manjse skupine, pare
ipd. ;

e Izgubljanje, pozabljanje ali nezadostna kolici-
na opreme;

e Neupostevanje dolo¢enih omejevalnih okoli-
§¢in za izvajanje aktivnosti;

e Nesposobnost ohranjanja mirne krvi in trez-
ne presoje, ¢e gre kaj narobe.
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2.7. Pomen povratnih
informacij, evalvacije

Ovrednotenje izvedenih aktivnosti zagotavlja
priloznost za izbolj$ave in pomaga pri odpravlja-
nju pomanjkljivosti v izvajanju.

Ovrednotenje je mogoce opraviti ze med samim
obiskom gozda, v izvedbi zaklju¢nih aktivnosti.

Za res objektivne ocene pa je v samem zaklju¢ku
obiska obicajno $e prezgodaj, saj na ocene $e pre-
vec vplivajo ¢isto zadnji vtisi in dozZivetja. Zato
je bolje ovrednotenje opraviti nekaj kasneje, ko
se vtisi malo poleZzejo. V ta namen uporabljamo
dobro pripravljena, konkretna in ciljno usmerje-
na vprasanja, na katera je mogoce dokaj enostav-
no odgovoriti.

V Dodatku priro¢nika je na voljo 5 vzor¢nih

vprasalnikov za oceno obiska gozda.

3.G0ZD JE UCILNICA

3.1. Kaj je gozd

Gozd je zapleten kopenski ekosistem, zivljenjski
prostor, kjer zivijo za gozd znacilne glive, rastline
in zivali in v katerem prevladujejo drevesa.

Sestavljen je iz biotskih (Zivih) in abiotskih (ne-
zivih) dejavnikov, ki so v stalni interakciji. Goz-
dovi se lahko razvijejo v razli¢nih razmerah, vrste
tal, rastlin in Zzivali pa se razlikujejo zaradi skraj-
nosti okoljskih vplivov. Med okoljskimi dejavni-
ki je odlo¢ilna klima. Glede na razpoloZljivo to-
ploto se gozdni ekosistemi v razli¢nih podnebnih
pasovih mo¢no razlikujejo. Najdemo jih v vseh
regijah, ki omogocajo rast dreves, do nadmorske
viS§ine gozdne meje. Izjema so podrocja, kjer je
prevelika frekvenca pojavljanja naravnih pozarov
in drugih motenj ali kjer je okolje spremenila ¢lo-
vekova dejavnost.

Gozd je najucinkovitejsi ekosistem v naravi z vi-
soko stopnjo fotosinteze, ki vpliva na rastlinske
in zivalske sisteme v vrsti zapletenih organskih
odnosov. Gozdovi nudijo prostor za Zivljenje in
rast milijonom ljudi, zivali, insektov, dreves, gliv
in mikroskopskih talnih organizmov, ki predsta-
vljajo 80 % vse svetovne kopenske biodiverzitete.

V slovenskih gozdovih raste ve¢ kot 70 avtohtonih
drevesnih vrst. Dale¢ najpogostejsi vrsti sta bukev
(33 % lesne zaloge) in smreka (30 % lesne zaloge).
Z manj kot 10 % v lesni zalogi sledijo jelka, hrasti,
plemeniti listavci in bori. Listavci s 56 % v lesni za-
logi prevladujejo nad iglavci (44 %).

Gozdovi se med seboj razlikujejo glede na dre-
vesno sestavo. Gozdovi, kjer prevladujejo bukve,
javorji, hrasti, gabri ali drugi listavci, so listnati
gozdovi. Gozdovi, v katerih prevladujejo smre-
ke, jelke, bori ali drugi iglavci, so iglasti gozdovi.
Zelo pogosto pa so gozdovi mesani.
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Clovek lahko pomembno vpliva na razporeditev
gozdov in njihovo sestavo. Intenzivna se¢nja goz-
dov za pridobivanje lesa za gradnjo ali kurjavo
ter obnova teh gozdov s sadnjo lahko spremeni
sestavo in obliko gozdov (npr. obsezni smrekovi
nasadi v nizinah). Gozdove glede na vpliv ¢love-
kovih dejavnosti lahko razvrstimo na (povzeto
po Forest Challenge Badge, FAO 2013):

- prvinske gozdove — gozdovi, ki niso spreme-
njeni zaradi delovanja ¢loveka, sestavljajo jih
samo avtohtona drevesa (36 % vseh gozdov
na svetu);

- sajene gozdove — gozdne plantaze, so goz-
dovi, v katerih so drevesa posadili ljudje (7 %
gozdov po svetu). So vse pomembnejsi vir lesa,
vklju¢no z lesom za obdelavo, lesom za gorivo
in nelesnimi gozdnimi proizvodi, kot so vla-
kna, sajeni so lahko tudi za okoljske namene,
kot je ohranjanje tal, ¢i$¢enje odpadnih vod ali
zmanjsevanje vpliva vetra;

- naravne gozdove — sestavljajo jih pretezno
avtohtona drevesa, v njih se obcasno izvaja
se¢nja (57 % svetovnih gozdov).

Gozdovi v Sloveniji so z vidika naravne drevesne
sestave razmeroma dobro ohranjeni. Delez ohra-
njenih gozdov presega S0 %, moc¢neje spreme-
njenih, ved¢inoma zasmrecenih in izmenjanih
gozdov je le nekaj ve¢ kot desetina (vir: Porotilo
ZGS o gozdovih 2023).

Gozdovi pokrivajo skoraj 1/3 celotne povrine
kopnega sveta. Ve¢ kot polovica (54 %) svetov-
nih gozdov se nahaja v samo petih drzavah: Ru-
ska federacija, Brazilija, Kanada, ZdruZzene drza-
ve Amerike in Kitajska.

>
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Doloceni deli gozdov v Sloveniji so z uredbo zava-
rovani kot gozdni rezervati. V njih se¢nja ni dovo-
ljena, prepusceni so naravnemu razvoju. Na terenu
so njihove meje oznacene z dvema vzporednima
modrima ¢rtama. Nekateri gozdni rezervati ima-
jo znacaj pragozdnih ostankov, skupno obsegajo
priblizno 500 ha na $tirinajstih lokacijah. Pragozd
Krokar na Koc¢evskem je s 75 ha najvedji pragozdni
ostanek v Sloveniji in spada med klju¢ne ostanke
bukovih gozdnih zdruzb v Evropi. Leta 2017 je bil
zaradi svoje izjemnosti vpisan na UNESCO se-
znam svetovne naravne dedis$¢ine.

SLOVENSKI GOZD V STEVILKAH ﬂ

(STANJE 2023):

e povrsina gozda: 1176.542 ha

e gozdnatost: 58 % (3. mesto med najbolj
gozdnatimi drzavami v Evropi, za Sved-
sko in Finsko)

e lesnazaloga: 357.031.760 m? ali povprec-
no 304 m3/ha

e letni prirastek: 8.736.972 m?ali povprec-
no 7,4 m3/ha

e mozni posek: 7166.670 m? ali povprecno
6,1 m3/ha

e letni posek: 5.300.000 m? ali povprecno
4,5 m3/ha (61% prirastka ali 74 % mozne-
ga poseka)

e lastnistvo: 77 % zasebnih gozdov, 20 %
drzavnih gozdov, 3 % gozdov v lasti lo-
kalnih skupnosti

3.2. Vitalne gozdne regije

Temeljni del vitalnih gozdnih regij so vitalni goz-
dovi.

Za vitalen gozd so klju¢nega pomena:
e PRILAGODLJIVOST: gozd ima sposobnost

okrevanja in samoobnove po naravnih ujmah
ali boleznih;

e ODPORNOST: gozd ima sposobnost, da se
upre vplivom $kodljivcev, bolezni ali podneb-
nih sprememb;

e SONARAVNOST: gozd, v katerem se lah-
ko zanasamo na obstoj naravnih procesov, ki
doloc¢ajo dinamiko in razvoj gozda. Gozdu
lastne naravne procese izkori$¢amo tudi pri
upravljanju in gospodarjenju z gozdovi;

e POVEZLJIVOST: gozd obsega vec¢je kom-
plekse, ki tvorijo nerazdrobljen in povezan
gozdni ekosistem;

e VPETOST: gozd je sestavni del vitalnega oko-
lja, gozd je vgrajen v okolje, ki ga obdaja in po-
vezan z njim;

e PESTROST: gozd ohranja raznolikost habita-
tov in nudi dom za pester rastlinski in zivalski
svet.

V okviru projekta HealthyForestRegions — Vitalne-
GozdneRegije zelimo seznanjati vse prebivalce,
upravljavce in odloc¢evalce o pomenu in vlogi
gozdnih ekosistemov ter posameznih elemen-
tov in komponent, ki vplivajo na te ekosisteme.
Gozd in gozdni ekosistemi so lahko v regijah, bo-
gatih z gozdom, temelj trajnostnega regionalnega
razvoja. To je mogoce, ¢e se v regijah, bogatih z
gozdovi, varuje funkcionalnost gozdnih ekosiste-
mov in uposteva nacela:

1. Izvajanje ekosistemskega in sonaravnega
upravljanja gozdov, z ohranjanjem regijsko
specifi¢ne biotske pestrosti, ki na regionalni
ravni ohranja ali povecuje vitalnost gozdov,
povrsino vitalnih gozdov in gozdnatost.

2. Prirazvoju in prilagajanju ¢loveske infrastruk-
ture se upostevajo regionalnost, socialno-eko-
loski prehod, vitalnost gozdov in dobro pocu-
tje ljudi.

3. Vkljucevanje izobrazevanja razli¢nih skupin
deleznikov o gozdnih ekosistemih in njihovih
storitvah.

4. VKklju¢evanje v mednarodno mrezo sodelova-
nja in izmenjave z drugimi Vitalnimi Gozdnimi
Regijami.

5. Podpiranje, organiziranje in/ali izvajanje raz-
iskav in spremljanje vitalnosti in ekosistem-
skih storitev gozdov v regiji.

6. Zagotavljanje razli¢nih priloznosti za sode-
lovanje civilne druzbe in drugih ustreznih
akterjev v procesu odlo¢anja in izvajanja ter

podpiranje ideje Vitalnih Gozdnih Regij.
Kaksna je Vitalna Gozdna Regija?

Vitalna Gozdna Regija je regija, bogata z gozdo-
vi, ki ima velik deleZ vitalnih gozdov in jo podpira
mednarodna mreZa podobnih regij. V Vitalni Goz-
dni Regiji so raznolike storitve gozdnih ekosistemov
priznane kot nepogresljive za dobrobit ljudi in za
odpornost regije na neizogibne socialno-ekoloske
spremembe. Vitalni gozdovi so odpornejsi na ujme
in napade skodljivcev in imajo vecji delez (strogo)
zavarovanih gozdov in gozdov s posebnim name-
nom. Kljucni akterji v Vitalnih Gozdnih Regijah
se posebej zavezujejo k ohranjanju in spodbujanju
vitalnosti gozdov.
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3.3. Gozd za dobrobit ljudi

V gozd zahajamo iz razli¢nih razlogov: po les ali
drva, na rekreacijo, nabirati gozdne sadeze, ali pa
brez posebnih razlogov — se malo »nadihati«
svezega zraka med sprehodom in opazovanjem
narave. Gozd nam veliko daje. Z modernim na-
¢inom zivljenja smo vse bolj oddaljeni od narave,
$e vedno pa se zavedamo, da je pomen gozda za
ljudi velik. Dandanes gozd ni ve¢ le vir surovine
za gradnjo in ogrevanje, ampak mnogo ve¢. Nje-
gova ve¢namenska vloga je mo¢no poudarjena.
Predstavlja prostor za dozivljanje narave, za spro-
stitev in rekreacijo, za izobrazevanje in razvoj
strokovnih znanj, raziskav, je lahko del turisti¢ne
ponudbe ter prostor za nabiranje $tevilnih goz-
dnih sadezev. Ne smemo pozabiti na varovalno
vlogo in vlogo pri blazenju vremenskih ekstre-
mov, ki ob podnebnih spremembah postajata vse
bolj pomembni. Gozdovi nam zagotavljajo ki-
sik, ¢isto pitno vodo ter predstavljajo zivljenjsko
okolje mnogih redkih in ogroZenih rastlinskih in
zivalskih vrst.

Vse bolj v ospredje stopajo njegove druge funkci-
je: ekoloske in socialne, ki pa jih tezko ovredno-
timo, ko je potrebno zagovarjati njihov pomen.

V strokovnih krogih se uveljavlja sistem ekosis-
temskih storitev kot na¢in vrednotenja dobrin ali
ucinkov, ki jih imajo ekosistemi za posameznike
ali za druzbo.

Ekosistemske storitve se v grobem delijo na oskr-
bovalne, regulacijske in kulturne.
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Oskrbovalne ekosistemske storitve zaje-
majo vse prehranske, nehranilne snovi in
energijo iz Zivih sistemov ter abiotske pro-
dukte (vkljucno z vodo), ki so pridobljeni
ali pridobljeni iz ekosistemov.

Gozd nas lahko oskrbuje:

e ssvezovodo

Zdravi gozdovi so klju¢ni za zagotavljanje ¢is-
te vode. Gozdovi lahko pozitivno vplivajo na
koli¢ino, kakovost in stroske filtracije, poveza-
ne z zagotavljanjem pitne vode;

s svezim zrakom

Drevesa v ozradje sproscajo kisik kot rezultat
fotosinteze. Poleg tega drevesa hladijo zrak z
evapotranspiracijo in izboljsujejo kakovost
zraka s prestrezanjem prahu, pepela, cvetnega
prahu ali dima na povrsini svojih listov;

s hlodovino oziroma lesom kot surovino za
predelavo

Les se ze tisocletja uporablja kot gradbeni ma-
terial, za lesene izdelke ali predelavo v papir,
vse bolj pa tudi za tekstil;

z lesom za kurjavo

Les iz gozda se danes $e vedno pogosto upo-
rablja za ogrevanje ali kuhanje. Lahko se upo-
rablja v zaprtih prostorih v pedi, stedilniku ali
kaminu ali na prostem v obliki tabornih og-
njev ali kresov;

z gobami

Gobe so vse bolj prepoznavne ne le zaradi nji-
hovega ekoloskega pomena, ampak tudi zara-
di njihove hranilne vrednosti. Vse vrste uzit-
nih gob vsebujejo razli¢no koli¢ino beljakovin

in vlaknin;

z gozdnim medom

Med velja za superzivilo, polno vseh snovi, ki
so bistvenega pomena za ohranjanje Zivlje-
nja. Proizvajajo ga Cebele iz sladkih izlo¢kov
rastlin iz gozdov;

s hrano, ki zraste v naravi

V gozdu nabrani plodovi ali drugi uzitni deli
rastlin se pogosto uporabljajo v prehrani.
Ravno tako je mogoce za prehrano izkoristiti
meso uplenjene divjadi.

Regulacijske ali vzdrzevalne storitve zaje-
majo vse ekosistemske storitve, ki izhajajo
iz sposobnosti ekosistemoy, da uravnavajo
bioloske procese in vplivajo na podnebje,
hidroloske in biokemicne cikle ter s tem
vzdrZujejo okoljske razmere, koristne za

posameznike in druzbo ter ugodno vplivajo

na cloveka, zdravje, varnost ali udobje.

Gozd lahko:

uravnava podnebje

Gozdovi uravnavajo podnebje na lokalni,
regionalni in celinski ravni s proizvajanjem
atmosferske vlage in padavin ter uravnavajo
temperature, blazijo temperaturne ekstreme;
skladis¢i ogljik

Gozdovi z rastjo absorbirajo ogljikov dioksid
iz zraka in ga veZejo v biomaso ter tako zmanj-
$ujejo njegovo koli¢ino v ozradju;

regulira erozijo

Gozdovi §¢itijo tla pred erozijo in preprecuje-
jo nastanek plazov. Listne krosnje zadrzujejo
padavinsko vodo, omogocajo delno vracanje
vode v ozradje z izhlapevanjem, koreninski
splet absorbira vodo, spodbuja infiltracijo, po-
vezuje zemljino, kar preprecuje prehiter odtok
vode z gozdnih tal in zmanjsuje verjetnost na-
stanka plazov;

e uravnava pojavljanje naravnih nesrec

Gozdovi z zadrievanjem padavinske vode
preprecujejo ekstremne odtoke, zmanjsujejo
$kodo zaradi poplav ali plazov, pred viharnimi
vetrovi §¢itijo urbana obmodja;

preciscuje vode

Voda se ¢isti, ker zemlja, skozi katero voda
prehaja, filtrira snovi, kot so zivo srebro, pesti-
cidi in druga onesnazevala. Cista voda je od-
visna od zdravih tal, ki so odvisna od zdravih
gozdov;

zmanjsuje onesnaZenost zraka

Drevesa absorbirajo vonjave in pline (dusiko-
ve okside, amonijak, zZveplov dioksid in ozon)
ter filtrirajo delce iz zraka tako, da jih ujamejo

na svoje liste in lubje.

Kulturne storitve zajemajo vse nemateri-
alne in obicajno nekonkurencne in nepo-
trosniske rezultate ekosistemov (biotske
in abiotske), izkustvene in nematerialne
storitve, povezane z ekosistemi, katerih
obstoj in delovanje prispevata k vrsti kul-
turnih koristi, ki vplivajo na fizicno in du-
sevno stanje ljudi.
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Gozd lahko omogoca:

rekreacijo

Gozdne dejavnosti lahko vklju¢ujejo kolesar-
jenje, pohodnistvo, treking, hojo, meditaci-
jo, plezanje po drevesih, kampiranje, zipline,
smucanje, sankanje, rafting itd.;

turizem

Obiskovanje vitalnih gozdov ali zavarovanih
obmoctij, opazovanje ptic ali druge oblike
ekoturizma nam pomagajo razvijati globoko
spostovanje do narave, kar spodbuja boljse
ohranjanje;

estetsko vrednost

Drevesa svoji okolici dodajo lepoto tako, da
dajejo barvo obmod¢ju, blazijo ostre linije
zgradb, zastirajo neprijetne poglede in prispe-
vajo k visji vrednosti bliznjih nepremi¢nin;
duhovno izkus$njo

Gozdovi so lahko prostor pomembne duhov-
ne zgodovine ali kulture, imajo naravno — no-
tranjo svetost, in so lahko prostor za duhov-
no izku$njo, omogocajo »odklop«, iskanje
notranjega miru, umiritev, sprostitev, stik z
naravo;

izobrazevanje

V gozdu se u¢imo o gozdovih, odnosih in pro-
cesih v gozdu, gospodarjenju z gozdom in ko-
ristih gozda za ¢loveka, ena od metod okoljske
vzgoje je gozdna pedagogika;

navdih

Gozd in njegove znacilnosti so navdihnili nes-
teto pesmi, pravljic, slik, filmov, risank in ra-
znih drugih oblik umetnosti.
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3.4. Skrb za gozd

Slovensko gozdarstvo ima bogata strokovna zna-
nja in dolgo tradicijo upravljanja z gozdovi, ki
najbolje posnemajo naravne procese v naravi.
Taka ureditev vse od leta 1947 z zakonom pre-
poveduje golose¢ni sistem gospodarjenja. Spod-
buja, da smo pozorni na podrobnosti v gozdnih
ekosistemih in da oponasamo razvojne proce-
se, ki se odvijajo v pragozdovih. S takim naci-
nom upravljanja, ki ne razlikuje gozdov glede na
lastni$tvo, bomo $e naprej usmerjali razvoj od-
pornih in raznovrstnih gozdov v dobro narave in

ljudi (ZGS, 2024c).

Temeljna nacela za ravnanje in gospodarjenje z

gozdovi:

1. Sonaravnost — raba gozdov v taki meri in na
tak nacin, ki omogoc¢a ohranitev vseh narav-
nih sestavin gozda.

2. Trajnost — trajna ohranitev gozdov in trajna
raba njihovih dobrin in nematerialnih funkcij.

3. Ve¢namenskost — uravnotezen pomen eko-
logkih, proizvodnih in socialnih vlog gozdov.
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