NENARAVNA STEZA (GOZDNI BONTON)

TEMA uvod v obisk gozda, gozdni bonton
SPLOSNI UENI REZULTAT umiritev, usmeritev pozornosti, osnovne informacije o obnasanju v gozdu

navezava na ucni predmet splosna razgledanost 1-9. razred

VELIKOST SKUPINE 1ZVEDBA
¢as trajanja 20 minut brez ponovitev
do15 ¢as dneva
ni primerno za osebe z okvarami vida

dan

FAZA 1ZVAJANJA uvajanje letni &
etni cas
NACIN IZVAJANJA a
pomlad poletje jesen zima
prostor
vaja/igra prakticna
aktivnost
potrebni pomocniki 1 pomocnik gozd
usposobljenost osnovna
Navodila

UVODNO POJASNILO, NAMEN, MOTIVACLJA ...
Brez posebnega pojasnila pred izvajanjem aktivnosti

NALOGA
Privstopu v gozd se skupini pripravi »nenaravna steza«, kjer se na razdalji priblizno 20 metrov steze Se pred zacetkom
aktivnosti nastavi do 10 predmetov. Predmete gozdni pedagog prinese s seboj, torej niso naravni ali iz gozda. Pred-
mete sposobnostim skupine primerno skrije. Najbolje je, ¢e je steza delno obdana z grmovjem in tudi dovolj debelim
drevjem, kjer je predmete mogoce skriti, obesiti, zatakniti .., vse na isti strani steze, na nacin, da niso vidni iz izhodisca.
Ko se skupine pribliza izhodiscu, gozdni pedagog poda jasna in natanéna navodila: udelezenci se po stezi premikajo
eden za drugim, v primerni medsebojni razdalji (ca 3 m, za kar poskrbi pomocnik) in poskusajo najti predmete, ki ne
sodijo v gozd. Da drug drugemu ne razkrijejo odkritij, morajo »zakleniti« usta, roke nujno skriti v Zep (da v navdusenju
z roko ne pokazejo predmetov) in samo na prste rok Stejejo predmete, ki jih odkrijejo. Na koncu steze gozdnemu pe-
dagogu zasSepetajo na uho, koliko predmetov so odkrili. Ko vsi opravijo nalogo, se postavi nekaj vprasanj o tem, kaj so
ali niso videli. Vsi skupaj se vrnejo po stezi ter odkrivajo posamezne predmete.

VARIANTA IZVEDBE

Dodaten poucni ucinek je, ¢e so predmeti povezani s temo gozda in lahko sluzijo kot pomoc ali izhodisce pri pogovoru
0 gozdu, gozdnem bontonu ali drugih temabh, ki so lahko pomembne — prazna plastenka je izhodiS¢e za pogovor o
ravnanju z odpadki v gozdu, mali avtomobilcek o voznji z motornimi vozili v naravnem okolju, figurica medveda rjave
barve o mimikriji, star Zig za oznacevanje drevja za posek o dovoljenih za secnjo in vlogi revirnega gozdarja, nogavica o
primerni opremi za obisk gozda, nekaj rde¢ega o nevarnostih ...

POTREBNA OPREMA

e zanimivi predmeti, ki niso iz gozda (do 10 kos)
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SLEPA STEZA @ @

TEMA uporaba cutil v gozdu

SPLOSNI UENI REZULTAT umiritev, usmeritev pozornosti z o¢i na druga Cutila, zaznavanje okolice s tipanjem in poslusanjem

navezava na ucni predmet dozivljanje 1-9. razred

VELIKOST SKUPINE 1ZVEDBA
¢as trajanja 20 minut brez ponovitev
do15 ¢as dneva

posebej primerno za osebe z okvarami vida

ni primerno za gibalno ovirane osebe dan
letni Cas
FAZA 1ZVAJANJA izvajanje
NACIN IZVAJANJA a pomlad poletje jesen zima
prostor
vaja/igra prakticna zaznavanje/
aktivnost Cutenje
gozd
potrebni pomocniki 1 pomocnik
usposobljenost osnovna

Navodila

UVODNO POJASNILO, NAMEN, MOTIVACLJA ...

Clovekovo ¢utilo, na katero se v prostoru najbolj zanagamo, je vid. Ce ali kadar ne vidimo, se moramo zanasati na manj
uporabljena cutila: sluh, tip in voh. Znamo uporabiti informacije, ki nam jih ta cutila posredujejo? Jim lahko zaupamo?
Se lahko znajdemo v prostoru, ne da ga vidimo?

NALOGA

lzvajanje naloge zahteva predpripravo s strani gozdnega pedagoga: preden s skupino obis¢e gozd, na lokaciji nacrto-
vanega obiska pripravi »slepo stezo« — napelje tanjSo, vendar mocno vrvico od drevesa do drevesa, v priblizni dolzini
15 metrov na nacin, da jo spelje tudi Cez, ali pod zanimive ovire (podrto drevo, skala z mahom, manjsi iglavci, ki pikajo,
.), prilagojeno sposobnostim skupine, ki pa kljub temu omogoca varno premikanje ob vrvici.

Po prihodu v gozd skupino ustavi na razdalji, s katere udelezenci ne opazijo napeljane vrvice. Zbrani v krogu skupaj
opravijo razlago z uvodnimi pojasnili. Udelezence izzovemo, da si zakrijejo oci in se poskusijo osredotociti na zvoke in
Sume v okolici. Ko se obcutku privadijo, jim razdelimo maske, s katerimi si zakrijejo oci. Povabimo jih, da se oprimejo
ramen svojega soseda, pomagamo jim sestaviti kolono. Kolono pocasi in previdno vodimo skozi gozd, spremljamo
spretnost, izvajanje in odzive udelezencev, po potrebi umirjamo dogajanje. Pocasi kolono privedemo do zaletka vrvice.
Kolono ustavimo in udelezence pocasi, z nekaj razmika in z navodili, zaSepetanimi na uho, pospremimo na sledenje
vrvici.

Pomocnik pomaga pri usmerjanju na mestih, ki se izkazejo za tezavna in za drzanje razmikov med udelezenci.

Na koncu vrvice vsakega udelezenca ponovno sprejmemo in mu dovolimo, da si sname masko in si v tiSini ogleda
pot, ki jo je premagal. Ko koncajo vsi, si lahko glasno izmenjujejo dozZivetja in izkudnje.

POTREBNA OPREMA
e maske za zakritje oci;
e vrvica 3 mm, dolzine 30 m
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SRECANJE Z DREVESOM (O

TEMA drevesa, prepoznavanje, cutila

SPLOSNI UENI REZULTAT spoznavanje znacilnosti dreves, spoznavanje cutil, tipalno in vohalno zaznavanje, zanasanje na dru-
ga Cutila (ne samo na vid), ustvarjanje povezanosti

navezava na ucni predmet SPO/NIT, SLO 1.—4. razred

VELIKOST SKUPINE I1ZVEDBA
¢as trajanja 20 minut brez ponovitev
do15 ¢as dneva
za gibalno ovirane osebe so potrebne prilagoditve

dan

FAZA 1ZVAJANJA uvajanje, izvajanje letni tas
NACIN IZVAJANJA
pomlad poletje jesen zima
g prostor
zaznavanje/
Cutenje

potrebni pomocniki / gozd
usposobljenost osnovna
Navodila

UVODNO POJASNILO, NAMEN, MOTIVACIJA ...

Clovekovo ¢utilo, na katero se v prostoru najbolj zanasamo, je vid. Ce ali kadar ne vidimo, se moramo zanasati na man;
uporabljena cutila: sluh, tip in voh. Znamo uporabiti informacije, ki nam jih ta cutila posredujejo? Jih lahko izurimo in
se izboljSamo v zaznavanju?

NALOGA

V gozdu se poisce koticek, kjer je v blizini vec raznolikih dreves. Zbrani v krogu skupaj z udelezenci poskusajo opisati
nekaj dreves, ki jih vidijo. Odkrijejo, da se pri opisovanju dreves zanasajo predvsem na eno Cutilo, vid. Skupaj nastejejo
osnovna Clovekova cutila in njihove naloge. Vid primerjajo z ostalimi Cutili.

Skupina se razdeli v pare. Udelezenci se v parih odlocijo, kdo bo prvi imel vlogo vodnika in kdo bo prvi imel pokrite
oc¢i (izklju¢imo cutilo za vid). Vlogi se kasneje tudi zamenjata. Dogajanje je potrebno umirjati in vodnike opozoriti na
pazljivost pri vodenju partnerjev s pokritimi o¢mi. Gozdni pedagog usmerja vodnike, da partnerje po zanimivi poti, ki
ni samo naravnost ali enostavna, popeljejo do enega od dreves v blizini. Razdalja od izhodis¢a naj bo odvisna od sta-
rosti in sposobnosti orientacije udelezencev. Lastnosti izbranega drevesa poskusajo s pokritimi o¢mi ¢im bolje zaznati.
Nato jih vodniki odvedejo nazaj na izhodisce. Z odkritimi o¢mi poskusajo najti svoje drevo.

POTREBNA OPREMA
e maske za zakritje oci
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BOGASTVO LISTJA (O

radovednezi

TEMA drevesne vrste

SPLOSNI UENI REZULTAT spoznavanje oblik (podoben ali razlicen), razmerij (vecji ali manjsi) in barv (jesenska barvna paleta),
pozornost, orientacija in gibanje v gozdu

navezava na uc¢ni predmet MAT, LUM 1. razred

VELIKOST SKUPINE 1ZVEDBA
¢as trajanja 20 minut brez ponovitev
do15 ¢as dneva
ni primerno za osebe z motnjo vida

dan

FAZA 1ZVAJANJA izvajanje

letni ¢as
NACIN IZVAJANJA
jesen
prostor
prakticna ustvarjalnost
aktivnost
potrebni pomocniki 1 pomocnik qozd
usposobljenost osnovna

Navodila

UVODNO POJASNILO, NAMEN, MOTIVACLJA ...

Drevesa so glavni sestavni del gozda. KakSna pa so drevesa? So vsa drevesa enaka? Ali so vedno, v vseh letnih ¢asih
enaka? Po ¢em se razlikujejo? Preprosta razlaga razlik med iglavci in listavci. Osnovno pojasnilo o jesenskem obarvanju
in odpadaniju listja.

NALOGA

UdeleZenci, zbrani v krogu, dobijo pojasnilo. Sledi navodilo, naj v gozdu poskusajo najti ¢im vec razli¢nih oblik in barv
listov. Vnaprej se jasno doloci obmocje, kjer se lahko gibljejo in znak, ob katerem se udelezenci po nekaj minutah sa-
mostojnega iskanja in zbiranja listov vrnejo nazaj v krog. Gozdni pedagog jih pri tem vzpodbuja in usmerja.

Po vrnitvi v krog si skupaj ogledajo zbrano listje. Gozdni pedagog pokaze en list iz svoje zbirke in ga postavi predse.
UdeleZenci preverijo, ali so tudi oni nasli list, ki je po obliki podoben. Ugotavljajo, kako se opisuje oblika. Nato primer-
jajo velikosti listov enakih oblik. Podobno ponovijo z listi drugih oblik.

Ko so odloZeni vsi nabrani listi, sledi pogovor o razli¢nih barvah. Gozdni pedagog liste v sredini kroga razvrsti po
¢im bolj ¢istih barvah: rumeno, zeleno, rjavo, morda rdece. Skupaj ugotavljajo, da so nekateri listi pisani ali po barvi
tudi nekje vmes. Vsak svoje liste doda v sredino kroga in razvrsti glede na barvo. Skupaj oblikujejo jesensko barvno
paleto.

VARIANTA IZVEDBE
Ko so listi razvrsceni po razlicnih oblikah, se lahko tudi poimenujejo z imeni drevesnih vrst, ki jim pripadajo.
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ZBIRALISTIKA @

raziskovalci

TEMA drevesne vrste

SPLOSNI UENI REZULTAT spoznavanje drevesnih vrst, pozornost, orientacija in gibanje v gozdu, izdelava herbarija

navezava na uc¢ni predmet NIT/NAR 4.-6. razred

VELIKOST SKUPINE 1ZVEDBA
¢as trajanja 20 minut brez ponovitev
do15 ¢as dneva
ni primerno za osebe z motnjo vida

dan

FAZA 1ZVAJANJA izvajanje letni &
etni cas
NACIN IZVAJANJA
poletje jesen zima
prostor
prakticna ustvarjalnost
aktivnost
potrebni pomocniki / qozd
usposobljenost osnovna
Navodila

UVODNO POJASNILO, NAMEN, MOTIVACLJA ...
V Sloveniji v gozdu raste 74 avtohtonih drevesnih vrst. LoCevanje naiglavce in listavce? Osnovne lastnosti obeh skupin?
Katere drevesne vrste morda ze poznajo?

NALOGA

UdeleZenci, zbrani v krogu, dobijo pojasnilo. Sledi izziv, v katerem udelezenci v bliznji okolici poskusajo najti liste ¢im
vec razli¢nih drevesnih vrst. Vnaprej se jasno dolo¢i obmocje, kjer se lahko gibljejo in znak, ob katerem se udelezenci
po nekaj minutah samostojnega iskanja in zbiranja listov vrnejo nazaj v krog. Gozdni pedagog jih pri tem vzpodbuja
in usmerja. Po vrnitvi v krog si skupaj ogledajo zbrano listje. Gozdni pedagog pokaze po en list iz svoje zbirke in z
udeleZenci preveri, ali so ga nasli tudi oni. Med ogledovanjem orisujejo glavne znacilnosti posameznih drevesnih vrst
(oblika, razclenjenost, rob, dolzina peclja ..) in opozarjajo na razlike med njimi. Pri starejSih udelezencih lahko nalogo
razSirimo tudi na grmovnice.

Nabrano listje lahko udelezenci izkoristijo za izdelavo herbarija.

VARIANTA IZVEDBE
Nabrano listje lahko udelezenci razvrstijo po ¢im bolj Cistih barvah: rumeno, zeleno, rjavo, morda rdece. Ugotavljajo,
kako prihaja do obarvanja listov, da so nekateri listi pisani, ali po barvi tudi nekje vmes. Skupaj oblikujejo jesensko
barvno paleto.

Kako lahko drevesne vrste lo¢imo med seboj, ko je zima in pravilom ni listja na drevesih? Lahko si pomagamo z
znacilnostmi lubja, vejic in popkov. Pri tem uporabimo dolocevalni klju¢ Prepoznavanje dreves pozimi.

POTREBNA OPREMA
e dolocevalni klju¢ Listopadne drevesne in grmovne vrste;
e dolocevalni klju¢ Prepoznavanje dreves pozimi
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MI SMO DREVO @7 @

T en

TEMA rast dreves

SPLOSNI UENI REZULTAT spoznavanje osnovnih sestavnih delov drevesa in njihovih nalog, razumevanje krozenja hranil in
vode v drevesu (naravi), razumejo delitev nalog, specializacijo in pomen sodelovanja

navezava na ucni predmet SPO/NIT 1.-5. razred

VELIKOST SKUPINE IZVEDBA
¢as trajanja 15 minut brez ponovitev
do50 cas dneva

ni primerno za gibalno ovirane osebe

dan
FAZA IZVAJANJA uvajanje, izvajanje letni tas
NACIN IZVAJANJA a @ %

pomlad poletje jesen zima
prostor @ @
vaja/igra
potrebni pomocniki / qoud 2 orostor
usposobljenost osnovna
Navodila

UVODNO POJASNILO, NAMEN, MOTIVACLJA ...
Razlaga osnovnih sestavnih delov drevesa: korenine, deblo, lubje, krosnja (veje in listje ali iglice). Kako deluje drevo?
Kaksne naloge opravljajo osnovni deli?

NALOGA

Skupina udelezencev se razdeli na manjse skupinice, ki bodo prevzele razlicne naloge. Ob dodeljevanju vlog skupini-
cam se pojasnjujejo naloge, ki jih opravljajo sestavni deli drevesa, skupinice pa jih poskusajo ponazoriti z gibanjem in
oglasanjem.

Nalogo osrednjega dela debla (¢rnjave) lahko prevzame najvecji med udelezenci in se postavi na sredino skupine.
Okrog se na tla, z nogami proti »deblu« ulezejo trije in z razprtimi rokami ponazorijo korenine in z oglasanjem »sluk,
$luk« nakazujejo nalogo ¢rpanja vode iz tal. Ce se aktivnost izvaja v gozdu, je pomembno, da se ti udeleZenci pripravijo
na lezanje na tleh, v listju, morda se jim glave in lasje zas¢itijo s kapucami. Naslednja skupina treh predstavlja zZivi les, ki
z gibanjem rok navzgor — navzdol in oglasanjem »ho-ruk«, ponazarjajo dvigovanje vode od korenin proti krosnji. Nato
deblo obkrozijo naslednji udelezenci, ki z rokami v zraku in oglasanjem »hssss-hsss« predstavljajo krosnjo z vejami
in listjem, ki Sumijo in se gibljejo z vetrom. Nato $e trije obstopijo drevo in s sklenjenimi rokami ponazorijo zas¢itno
vlogo lubja ali skorje. Preostali udelezenci lahko v vlogi hroscev z letanjem okoli drevesa in oglasanjem »brrrr« posku-
Sajo napasti drevo, ki ga lubje ali skorja 8¢iti. Nujna previdnost pri stopanju okoli »»korenin«! Nato vsi hkrati nekaj ¢asa
izvajajo svoje naloge in ponazarjajo delovanje drevesa s hkratnim oglasanjem vseh sodelujocih.

VARIANTA IZVEDBE

Za starejSe skupine z ve¢ znanja in morda z ve¢ udelezenci se lahko sestavne dele in naloge Se podrobneje razlocijo ali
pojasnjujejo. Les se lahko loci na floem in ksilem, pojasni se lahko proces fotosinteze v zelenih delih dreves, ki se lahko
raz€leni do vode in produktov fotosinteze ...
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KOLIKO SMO STARI

zal

TEMA rast dreves

SPLOSNI UENI REZULTAT spoznavanje rasti drevesa, tekmovanje za osnovne vire, osnove gospodarjenja z gozdom; razmislek o
¢asovnih dimenzijah rasti dreves in primerjave s ¢lovekom

navezava na ucni predmet MAT, DRU/ZGO, NIT/NAR/BIO, TIT 4.-9. razred

VELIKOST SKUPINE IZVEDBA

¢as trajanja 20 minut brez ponovitev

do15 ¢as dneva
FAZA 1ZVAJANJA izvajanje dan
. letni ¢as
NACIN IZVAJANJA
. pomlad poletje jesen zima
rakticna
apktivnost pros tor
potrebni pomocniki /
usposobljenost osnovna :
gozd Zunaj prostor

Navodila

UVODNO POJASNILO, NAMEN, MOTIVACLJA ...
Razlaga rasti drevesa. Kaj pomeni les in kaj pomenijo ¢rte na preCnem prerezu debla? Kako deluje drevo? Kaj vpliva na
debelino letnic? Naloga lubja?

NALOGA
UdeleZenci, zbrani v skupinicah do 5 okrog dokaj sveze posekanih Storov ali odrezkov debel, si skupaj z gozdnim peda-
gogom Store ali odrezke najprej dobro ogledajo.

Poskusajo doloditi in pojasniti, ali je starejSi del debla na obodu ali pa v sredini.

Sledi naloga, naj s prestevanjem letnic dolocijo starost posekanega drevesa. Na prerezu debla poskusajo doloditi,
in z bucikami ali pisalom oznacditi leta, ko so se zgodili zanje pomembni dogodki (rojstvo, rojstvo starsev ..). Primerjajo,
kako debelo je bilo drevo v tistih ¢asih. Poskusajo razmisliti o odgovorih na razli¢na vprasanja: kaj je drevo ze prezivelo,
kako debelo je bilo v ¢asu izbranih dogodkov, kdo je drevo posadil (koliko generacij nazaj), kdo bi lahko posekal drevo,
e bi ga sedaj posadili ...

VARIANTA IZVEDBE

Za starejse: Na prerezu poiscejo obmocja s SirSimi in z ozjimi letnicami, ki nakazujejo obdobja hitrejSe ali pocasnejse
rasti. Razmislijo, zakaj do tega pride? Kateri dejavniki lahko vplivajo na hitrost rasti drevesa? Kaksen je vpliv gospodar-
jenja z gozdom in redcenja dreves?

POTREBNA OPREMA

e Stori dreves ali odrezki debel;

e bucike s pisanimi glavicami;

e pisalo — svin¢nik, flomaster ali kreda
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KATERA ZIVAL SEM (O

TEMA prepoznavanje zivali

SPLOSNI UENI REZULTAT seznanitev z lastnostmi razli¢nih Zivali v gozdu
navezava na uc¢ni predmet SPO/NIT/NAR, SLO 1.-6. razred

VELIKOST SKUPINE IZVEDBA

¢as trajanja 15 minut brez ponovitev

do15 tas dneva @ @
FAZA IZVAJANJA izvajanje

jutro dan veder noc
. letni ¢as

NACIN IZVAJANJA

” pomlad poletje jesen zima

rakticna
gktivnost prostor

potrebni pomocniki /
usposobljenost osnovna gozd 2unaj s

Navodila

UVODNO POJASNILO, NAMEN, MOTIVACLJA ...
Kako se razlikujejo zivali? Po barvi, velikosti, po Stevilu nog, jih pokriva kozuh ali perje ali celo kaj drugega, imajo krem-
plje ali kljun ali pa mocne zobe ...

NALOGA

UdeleZenci dobijo nalogo prepoznati zivali s postavljanjem vprasanj, na katere je mozno dobiti samo odgovora DA ali
NE. Po eden od udelezencev se obrne s hrbtom proti skupini. Gozdni pedagog mu s S¢ipalko na hrbet namesti foto-
grafijo Zivali, ki jo ostali udeleZenci prepoznajo, a tega ne izdajo. Gozdni pedagog spodbuja udelezenca ki predstavlja
Zival, da postavlja vprasanja, s pomocjo katerih bi lahko ugotovil, za katero Zival gre.

\!ARIANTA IZVEDBE

Ce je za udelezence prezahtevno postavljati vprasanja, na katera se odgovarja z DA ali NE, se lahko izvajanje prilagodi.
Skupina lahko oponasa zival, ki je na sliki, z gibanjem ali oglasanjem ali kakSno drugo ponazoritvijo njenih glavnih
lastnosti.

POTREBNA OPREMA
o fotografije razli¢nih zivali;
o SCipalke
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KDO VSE JETU

zal

TEMA zivalstvo
SPLOSNI UENI REZULTAT usmeritev pozornosti, koncentracija na podrobnosti, posebnosti; spoznavanje sledi zivali

navezava na ucni predmet NIT/NAR/BIO 4.-9. razred

VELIKOST SKUPINE 1ZVEDBA
¢as trajanja 20 minut brez ponovitev
do15 ¢as dneva
ni primerno za osebe z motnjo vida

dan

FAZA IZVAJANJA izvajanje letni tas
NACIN IZVAJANJA
pomlad poletje jesen zima
prostor

praktiéna

aktivnost
potrebni pomocniki / prr
usposobljenost osnovna
Navodila

UVODNO POJASNILO, NAMEN, MOTIVACLJA ...

Sestavni del gozda so poleg dreves tudi zivali. Koliko Zivali vidijo v tem trenutku? Zakaj? Se jih slisi? Kako pa vemo, da
zivali v gozdu res so? Ker pustijo sledi. Gozdni pedagog pozori tudi na luknjice v listih, rove, pajkove mreze, obglodana
semena, prazne polzje hiSice, morda iztrebke ...

NALOGA

UdeleZenci, zbrani v krogu, dobijo pojasnilo. Sledi navodilo, naj v gozdu poskusajo najti ¢im vec sledi Zivali. Gozdni
pedagog najprej jasno doloci obmocdje, kjer se bodo sledi iskale in znak, ob katerem se udelezenci po nekaj minutah
samostojnega iskanja vrnejo nazaj v krog. Najdene sledi oznacijo tako, da zapicijo zastavico. Po vrnitvi v krog si vsi
skupaj nato pogledajo vse najdene sledi. Pogovorijo se o Zivalih v gozdu in njihovi vlogi.

\!ARIANTA IZVEDBE

Ce se kaksna zival najde (pod listjem, pod lubjem), jo lahko previdno ujamejo v lupo, da si jo lahko varno ogledajo. S
pomocjo dolocevalnega klju¢a Majhne Zivali gozda in travnika poskusijo dolociti, v katero skupino ujeta zival spada in
dolodijo ime.

POTREBNA OPREMA

e zastavice;

e loncki z lupo;

e dolocevalni klju¢ Majhne zivali gozda in travnika
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FOTOLOV

TEMA prepoznavanje osebkov preko fotografij, spoznavanje vzorcev obnasanja zivali

SPLOSNI UCNI REZULTAT
navezava na ucni predmet SPO, LUM; NAR, BIO, LUM

VELIKOST SKUPINE

Individualnost osebkoy, razlike med vrstami in znotraj vrste, prepoznavanje razlik in podobnosti

1-3,7.-9. razred

IZVEDBA

¢as trajanja 20 minut brez ponovitev

do50 ¢as dneva
posebna pazljivost pri otrocih s posebnostmi (npr. slepi in
slabovidni)
jutro dan veder noc
FAZA 1ZVAJANJA izvajanje, utrjevanje letni &
etni cas
NACIN IZVAJANJA
pomlad poletje jesen zima
prostor
znanstvena ustvarjalnost
aktivnost
potrebni pomocniki / gozd ungj T

usposobljenost poznavanje osnovnega poteka

monitoringa s fotopastmi;
poznavanje znacilnosti velikih zveri

Navodila

UVODNO POJASNILO, NAMEN, MOTIVACIJA ...
Nekatere izmed zivali, npr. ris, imajo na kozuhu znacilne vzorce. Vzorci pa so za vsako zival malenkost razli¢ni, tako kot
so razlicni prstni odtisi pri ¢loveku. Na podlagi teh razlik jih lahko prepoznavamo.

NALOGA

Udelezenci na podlagi slikovnega gradiva — realnih fotografij iz fotopasti — doloc¢ajo posamezne rise glede na vzorec
kozuha; glej prirocnik:

- https;//www.lifelynx.eu/wp-content/uploads/2021/01/LifeLynx_prirocnik_largeFS.pdf

VARIANTA IZVEDBE
Za mlajse udelezence gozdni pedagog pripravi enostavnejsa slikovna gradiva — risbe razli¢nih vzorcev risjih kozuhov.
Udelezenci jih razvrscajo v pare, ki pripadajo isti zivali.

POTREBNA OPREMA

o fotografije risov iz fotopasti (v Dodatkih);

e risbe razli¢nih vzorcev na kozuhu risov (v Dodatkih);
e barvice;

® papir za risanje

Povezave do gradiv:
https;//www.lifelynx.eu/wp-content/uploads/2021/01/LifeLynx_prirocnik_largeFS.pdf
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RAZISKOVALEC VELIKIH ZVERI

zahtevnezi

TEMA Stevil¢nost populacij, sledenje velikih zveri — zimsko sledenje in neinvazivno genetsko vzoréenje
SPLOSNI UENI REZULTAT spoznavanje genetike, metod vzorcenja, ocenjevanja Stevilcnosti

navezava na ucni predmet NAR, BIO, KEM 7.-9. razred

VELIKOST SKUPINE 1ZVEDBA
¢as trajanja 90 minut brez ponovitev
do50 ¢as dneva
posebna pazljivost pri otrocih s posebnostmi (npr. slepi in

slabovidni, gibalno ovirani, gluhi in naglusni) y
lan

FAZA 1ZVAJANJA izvajanje, utrjevanje el €28
NACIN IZVAJANJA a zima
u prostor
vaja/igra prakticna
aktivnost
potrebni pomocniki / o s
usposobljenost prepoznavanje znakov prisotnosti

velikih zveri in postopka odvzema
neinvazivnega genetskega vzorca

Navodila

UVODNO POJASNILO, NAMEN, MOTIVACIJA ...

Dolocanje stevil¢nost populacije pri ljudeh — osebne izkaznice, naslovi ... avtomobilov — registracije osebnih vozil ... Kaj
pa pri divjih Zivalih? Kako vemo, ali zivali v gozdu so? Kaj puscajo za seboj? Kako vemo, kateri zivali pripadajo? Kako bi
lahko izvedeli, koliko Zivali je? Zakaj so ti podatki pomembni?

NALOGA
Udelezenci na terenu v snegu ali blatu iscejo znake prisotnosti velikih zveri (sledi, iztrebke, dlake) ali njihovega plena.
Naucijo se jih prepoznati. Ce najdejo npr. iztrebek ali urin v snegu, se nautijo, kako pravilno odvzeti in shraniti neinva-
zivni genetski vzorec za nadaljnje genetske raziskave; glej priroCnike:
- https;//www.lifewolfalps.eu/wp-content/uploads/2024/09/LIFE-WOLFALPS-EU_Poucevanje-o-volku_A5_web.pdf;
- https://dinalpbear.eu/wp-content/uploads/2023/11/Prirocnik-za-ucitelje-DELOVNI-LISTI.pdf;
- https://www.dinapivka.si/wp-content/uploads/2021/10/Prirocnik-za-ucitelje-MEDVED-KOT-MODELNI-ORGANIZEM-
ZA-POUKU-BIOLOGIJE.pdf.

Ce sledi na terenu ne najdejo, si lahko ogledajo tudi slikovne predloge ali modele ivalskih sledi. 0dvzem vzorcev

se lahko pojasni tudi na modelu.

VARIANTA IZVEDBE

Lahko se preizkusijo pri oceni Stevil¢nosti populacije. Za potek in izracun glej priro¢nik o medvedu:

- https;//dinalpbear.eu/wp-content/uploads/2023/11/Prirocnik-za-ucitelje-DELOVNI-LISTI.pdf;

— https://www.dinapivka.si/wp-content/uploads/2021/10/Prirocnik-za-ucitelje-MEDVED-KOT-MODELNI-ORGANIZEM-
ZA-POUKU-BIOLOGIJE.pdf.
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POTREBNA OPREMA

e komplet za odvzem genetskih vzorcey;

e modeli zivalskih sledi;

e dolocevalni kljuci za prepoznavanje sledi

https://clan.lovska-zveza.si/userfiles/Prostozivece_zivali/pdf/Stopinje_in_sledovi_divjadi.pdf
ali
https;//www.kocevsko.com/assets/Divje-zivali/Kocevsko-brosura-Po-sledeh-divjih-zivali-042019.pdf




KDO KOGA?

raziskovalci

TEMA prehranjevalni splet, povezanost zivih bitij v gozdu

SPLOSNI UENI REZULTAT spoznavanje prehranjevalnih spletov, povezanost zivih bitij v gozdu, pomen pestrosti vrst v naravi,
iztrebljanje vrst

navezava na u¢ni predmet NAR 7. razred

VELIKOST SKUPINE IZVEDBA

¢as trajanja 15 minut brez ponovitev

do15 ¢as dneva

FAZA 1ZVAJANJA izvajanje, utrjevanje dan

. letni ¢as
NACIN IZVAJANJA a

pomlad poletje jesen zima
vaja/igra pra!(tiina
aktivnost prostor

potrebni pomocniki /
usposobljenost osnovna gozd 2unaj prostor
Navodila

UVODNO POJASNILO, NAMEN, MOTIVACLJA ...
V naravi obstaja vec razli¢nih vrst. Katere so? Kaj pocnejo? So vrste med sabo povezane? Poznajo medvrstne odnose?
Ali v skupini vedo kaj o prehranjevalnih verigah, o proizvajalcih, potrosnikih ali razkrojevalcih? O plenu in plenilcih?

NALOGA

UdeleZenci, zbrani v krogu, izzrebajo po eno kartico z risbo in/ali imenom Zivali ali rastline. S S¢ipalko si jo namestijo
na vsem vidno mesto. Aktivnost se pri¢ne tako, da se skupina odloci, kje je primarni proizvajalec. Udelezenec prime
za konec vrvice in z besedami »Jaz sem hrana za ..« poda klob¢i¢ naprej do potrosnika, ki se mu zdi primeren. Na tak
nacin se povezovanje udelezencev nadaljuje. Poskusajo ¢im bolj kompleksno povezovanje, z vklju¢evanjem razkroje-
valcev kot kon¢nih ¢lenov prehranjevalnih verig.

Ko uporabijo vse mozne povezave in so povezani vsi udelezenci, razmislijo o pomenu posameznih ¢lenov prehra-
njevalnih spletov, o problemih ogrozenih vrst in sprememb okolja.

Pomen posamezne vrste v okolju, vpliva izumrtja vrste ali tega, da npr. »klopov pa res ne potrebujemo v okolju ..«
ponazorimo tako: ko vsi skupaj drzijo vrvico enakomerno napeto s prostim prehajanjem okoli dlani, enega od ¢lenov v
verigi (vrsta, ki je izginila ali izumrla) poprosimo, da spusti vrvico iz rok. Napetost v spletu popusti, izgubi se ravnotezje
in splet se pocasi odpira in podira. Vse vrste v spletu, ki so obcutile padec napetosti, spoznajo pomen vsakega posa-
meznega ¢lena, ne glede na to, da povezave na prvi pogled niso povsem ocitne.

POTREBNA OPREMA
e vrvica 3 mm, dolzine 30 m;
e kartice zimeni in/ali risbami Zivali in rastlin;

o SCipalke
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FOTOSINTEZA &

raziskovalci
TEMA Fotosinteza
SPLOSNI UENI REZULTAT spoznavanje procesa fotosinteze, snovi in elementi v procesu fotosinteze
navezava na uc¢ni predmet NIT/NAR 5.-6. razred
VELIKOST SKUPINE IZVEDBA
Cas trajanja 30 minut brez ponovitev
do50 ¢as dneva
ni primerno za osebe z ovirami sluha, vida in gibalno ovirane,
z disleksijo e
FAZA I1ZVAJANJA izvajanje, uvajanje letni cas @ %
NACIN IZVAJANJA a pomlad poletje jesen zima
prostor
o
potrebni pomocniki / goxd el prostor
usposobljenost osnovna
Navodila

UVODNO POJASNILO, NAMEN, MOTIVACLJA ...
Zakaj je fotosinteza pomembna, kje poteka, ali bi obstajalo Zivljenje brez fotosinteze?

NALOGA
Na zacetku aktivnosti udelezenci skupaj z gozdnim pedagogom smiselno sestavijo kartice FOTOSINTEZA in skupaj
osvezijo znanje o fotosintezi.

Gozdni pedagog nato razdeli udeleZzence v skupine z vlogami razlicnih elementov in snovi v procesu fotosinteze:

— skupina ogljikov (C)

— skupina kisikov (0)

- skupina vodikov (H)

— skupina listi

Stevil¢no razdelitev po skupinah priblizno prilagodi razmerju, ki je potrebno za fotosintezo. Skupine se lahko ozna-
¢ijo z razlicnimi barvami ali drugimi vidnimi znaki. Ko so vloge razdeljene, se udelezenci pomesajo med seboj in se
naklju¢no razporedijo po prostoru, ki je namenjen za aktivnost.

Gozdni pedagog, ki vodi aktivnost, prevzame vlogo sonéne svetlobe, ki je klju¢nega pomena za potek foto-
sinteze. Gozdni pedagog vodi aktivnost skozi pripovedovanje in opisuje potek procesa fotosinteze, kot je opisana na
karticah. S tem daje navodila udelezencem, da se zdruzujejo v oblike, ki ustrezajo molekulam in vlogam v razli¢nih
fazah procesa fotosinteze.

Primer: Ko gozdni pedagog pove: »V celicah listov so delci, imenovani kloroplasti. V njih voda H,0 s pomocjo sonc-
ne energije razpade na kisik O in vodik H« se udelezenci z vlogo vodikov H in kisikov O zdruZijo v molekule vode H.,0,
nato pa udelezenci z vlogo listov poiscejo eno skupino v obliki molekule vode in jih »veze nase«. Ko gozdni pedagog
nadaljuje: »Vodik H se z ogljikovim dioksidom CO, veZe v novo nastalo molekulo CH,0, tako kot je prikazana na karti-
cah« udelezenci pod vodstvom gozdnega pedagoga smiselno sestavijo omenjene in novo nastale molekule. Na koncu
sledi $e najzahtevnejsi del procesa s sestavo molekule glukoze: »Sest (6) takih molekul pa tvori glukozo (CH,,0)), kije
hrana rastlinam, preostali kisik pa se spros¢a v zrak.«

Ob koncu skupaj razmislijo o pomenu prikazanega procesa, o vlogah, ki so jih odigrali, in pomenu fotosinteze za
obstoj zivljenja.
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POTREBNA OPREMA
e Kartice FOTOSINTEZA




PRETOK ENERGIJE

zahtevnezi

TEMA Ekosistem — gozd

SPLOSNI UENI REZULTAT razumevanje pomena trofi¢nih ravni v ekosistemu, prenosa in izgube energije med ravnmi
navezava na uéni predmet  NAR, SPO 7. razred

VELIKOST SKUPINE 1ZVEDBA

¢as trajanja 20 minut brez ponovitev

do15 ¢as dneva
FAZA 1ZVAJANJA izvajanje, utrjevanje y
lan
NACIN IZVAJANJA a letni cas
e o pomlad poletje jesen zima
vaja/igra prakticna
aktivnost
prostor
potrebni pomocniki /
usposobljenost osnovna
gozd Zunaj
Navodila

UVODNO POJASNILO, NAMEN, MOTIVACLJA ...
Osnovna sestava prehranjevalne verige: proizvajalci, potrosniki, razkrojevalci. Osnovne vloge posamezne ravni. Tok
energije in hranil skozi troficne ravni. Izguba energije na prehodu med ravnmi.

NALOGA

Udelezence razdelimo v dve skupini, ki tekmujeta ena proti drugi. Za vsako skupino s kredo na tla zariSemo enaki vrsti
iz po 3 m med seboj oddaljenih krogov (priblizno 1 m). Pri tem vsaka vrsta krogov predstavlja ekosistem, krogi v njej pa
troficne ravni: proizvajalce, potrosnike in razkrojevalce. V ¢asu izvajanja naloge nabrani stozi predstavljajo energijo, ki
se prenasa med troficnimi ravnmi v ekosistemu in se pri vsakem prehodu delno izgublja.

Naloga je, da skupini v ¢im krajSem ¢asu najprej nabereta 15 storzev in jih s ¢im manjso izgubo spravita do tretjega
kroga. Pred zacetkom tekmovanja vsaka skupina doloci po dva predstavnika, ki bosta zadolzena za metanje storzey,
ostali so zadolzeni za nabiranje storzev.

0b znaku za zacetek skupini zacneta nabiranje storzev. Ko je 15 storzev zbranih v prvem krogu, lahko udelezenec,
dolocen za prvega metalca, s storzi iz prvega kroga poskusa zadeti drugi krog. Vsi storzi, ki padejo ven iz kroga, so iz-
gubljeni. Drugi metalec nato storze, ki so pristali v drugem krogu, poskusa spraviti v tretji krog. Storzi, ki ne pristanejo
v tretjem krogu, so izgubljeni. Ko so vrzeni vsi storzi, je naloga koncana. Zabelezi se Cas, porabljen za izvedbo naloge.
Vsak izgubljeni storz se ovrednoti s 3 kazenskimi sekundami, ki se pristejejo Casu, porabljenemu za izvedbo naloge.
Zmaga ekipa, ki je nalogo opravila v krajSem ¢asu, z uposStevanjem kazenskih sekund.

Sledi Se razmislek o tem, koliko energije morajo pridelati primarni producenti, da se zagotovi obstoj vseh ravni. Ob
tem se uposteva dejstvo, da v naravi samo priblizno 10 % energije ostaja za prenos v naslednjo trofi¢no raven, priblizno
90 % se je porabi na predhodni.

Kaj pa problem strupenih snovi v naravi? Kako strupene snovi prehajajo med troficnimi ravnmi? Zakaj pri tunah
kot ¢lenu proti koncu prehranjevalne verige velja, da v telesu shranjujejo veliko vec tezkih kovin kot plankton? Pojav
se strokovno imenuje biomagnifikacija.
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VARIANTA IZVEDBE

Ekosistem se lahko sestavi iz ve¢ kot treh krogov. Potrosniki se lahko podrobneje razdelijo ali poimenujejo, npr. travo
kot prvi krog poje srna kot drugi krog, srna je hrana za volka kot tretji krog, cemur sledi Cetrti krog z razkrojevalci.
Razmislek o tem, kak$na je poraba energije v sistemu mesojedcev v primerjavi s sistemom, kjer mesojedcev ni.

POTREBNA OPREMA
e Stoparica;
e kreda




GOZD ZA DOBROBIT LJUDI

TEMA ekosistemske storitve gozda

zahtevnezi

SPLOSNI UENI REZULTAT razumevanje pojmov: ekosistemska storitev, naravni viri, izkoriscanje

navezava na uc¢ni predmet NAR, BIO, DRU, GOS, TIT

VELIKOST SKUPINE

7.-9. razred

IZVEDBA

¢as trajanja 20 minut brez ponovitev

do15 ¢as dneva
posebej primerno za skupine:
del s pantomimo - za slusno prizadete; . y 4 .
del z razlago - za gibalno ovirane in z okvarami vida . an vecer not
ni primerno za skupine: letni cas
del s pantomimo - za gibalno ovirane;
del z razlago — za slusno prizadete; del z risanjem —
z okvarami vida pomlad poletje jesen zima
prostor
FAZA 1ZVAJANJA izvajanje
NACIN IZVAJANJA a goud el proster
vaja/igra prakticna
aktivnost
potrebni pomocniki /
usposobljenost osnovna
Navodila

UVODNO POJASNILO, NAMEN, MOTIVACIJA ...
Kaj vse nam daje in omogoca gozd? Zakaj hodimo v gozd, kaj iS¢emo, nabiramo, izkoris¢amo?
Kaj so ekosistemske storitve? Kako nastajajo? Kako jih lahko koristimo?

NALOGA
Udelezenci dobijo nalogo prepoznati ekosistemske storitve, ki nam jih daje gozd, skozi igro pantomime. O ekosis-
gozdnem pedagogu izzreba kartico z ilustracijo ekosistemske storitve. Izzrebano ekosistemsko storitev mora z izvaja-
njem pantomime predstaviti skupini. Pri tem ne sme govoriti ali s prstom kazati na predmete v blizini.

Gozdni pedagog spodbuja posameznika pri izvajanju pantomime in ostale udelezence pri iskanju ustrezne ekosi-
stemske storitve.

VARIANTA IZVEDBE

Ce so na voljo pripomocki za risanje (podlaga, papir in svin¢nik ali flomaster), se nalogo lahko nadgradi z dodatnim
zrebanjem, na kak nacin se ekosistemska storitev prikaze: s pantomimo, z risanjem ali z razlago (kot pri igri Activity).
Pri risanju se ne sme uporabljati besed ali kretenj, risbe pa ne smejo sestavljati simbolnih znakov, kot so ¢rke in stevil-
ke. Kadar je potrebno pojem razloziti, ni dovoljeno uporabljati besed, ki sestavljajo pojem, ali njihovih izpeljank.
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POTREBNA OPREMA

e kartice z ilustracijami ekosistemskih storitev;
¢ podlaga za pisanje;

e papir za risanje;

e pisalo - svincnik ali flomaster;

e Stoparica




LESENA GRADNJA (O

radovednezi

TEMA les v gozdu, uporaba lesa

SPLOSNI UENI REZULTAT spoznavanje lesa kot materiala, uporaba lesa, razvijanje rocnih spretnosti, razvijanje kreativnosti,
sodelovanja

navezava na ucni predmet SPO, LUM 1-3. razred

VELIKOST SKUPINE 1ZVEDBA
¢as trajanja 20 minut brez ponovitev
do15 ¢as dneva

ni primerno za osebe z okvarami vida

dan

FAZA 1ZVAJANJA uvajanje letni &

etni ¢as
NACIN IZVAJANJA a

pomlad poletje jesen zima
prostor
vaja/igra prakticna ustvarjalnost
aktivnost

potrebni pomocniki / gozd
usposobljenost osnovna
Navodila

UVODNO POJASNILO, NAMEN, MOTIVACLJA ...
Ko drevesa rastejo, nastaja les, ki gradi drevesna debla in veje. Kako pridobivamo les? Kako ga lahko uporabljamo?
Imajo vsa drevesa enak les?

NALOGA
UdeleZenci, zbrani v krogu, dobijo navodilo, naj v gozdu poskuSajo zbrati ¢im ve¢ materiala, uporabnega za gradnjo
(veje, kosi lubja, ovijalke ...). Vnaprej se jasno doloci obmocje, kjer se lahko gibljejo in znak, ob katerem se udelezenci
po nekaj minutah samostojnega iskanja in nabiranja zberejo na mestu, kjer lahko pri¢nejo z gradnjo in ustvarjanjem.
Ideje za gradnjo prispevajo sami. Pri gradnji lahko sodelujejo in poskusajo zgraditi en vecji objekt ali posamicno vec
manjsih. Gozdni pedagog jih pri tem vzpodbuja in usmerja, ali po potrebi tudi pomaga.

Na koncu udelezenci svoje objekte predstavijo.

POTREBNA OPREMA
e vrvica (lanena, biorazgradljiva);
e zlozljiva vrtna Zaga (priblizno 15 cm rezila, uporablja gozdni pedagog!)
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HRANA IZ GOZDA @

raziskovalci

TEMA hrana iz gozda, uzitne rastline v naravi, pravila za nabiranje

SPLOSNI UENI REZULTAT spoznavanje uzitnih rastlin v naravi in nabiralnistva, izkusnja priprave hrane iz nabranih rastlin

navezava na uc¢ni predmet NAR, GOS 6. razred

VELIKOST SKUPINE 1ZVEDBA
¢as trajanja 2 x 45 minut, v 2 fazah
do15 ¢as dneva
ni primerno za osebe z okvarami vida

dan

FAZA 1ZVAJANJA izvajanje, utrjevanje letni &
etni cas
NACIN IZVAJANJA
pomlad
prostor
praktiéna
aktivnost
potrebni pomocniki 1 pomocnik pri kabinetnem delu gozd e
usposobljenost osnovna

Navodila

UVODNO POJASNILO, NAMEN, MOTIVACLJA ...
Pomen divjih rastlin v prehrani. Katere so uzitne rastline v naravi? Jih poznamo in pravilno prepoznamo? Kako, koli-
ko, kje in kdaj jih lahko nabiramo?

NALOGA - TERENSKI DEL

V spomladanskem casu pois¢emo lokacijo, kjer lahko udelezenci varno naberejo:

e liste cemaza (Allium ursinum), liste smrdljivke ali gozdnega regrata (Aposeris foetida), mlado listje bukve (Fagus
sylvatica) ali druge uzitne rastline (cvetovi trobentice, listi regacice, zaj¢ja detelja ..). Pred pricetkom nabiranja se z
udelezenci prepricamo, ali rastline res pravilno prepoznavamo in da ni nevarnosti za zamenjavo s kaksno od neuzit-
nih ali celo strupenih rastlin (jesenski podlesek, Smarnica).

NALOGA — KABINETNI DEL

e Priprava hrane iz nabranih rastlin se lahko nadaljuje v gospodinjski ucilnici ali v drugem prostoru, kjer je mogoca
priprava hrane. Udelezenci se razdelijo v ve¢ skupin in poskrbijo za izvedbo razli¢nih procesov predelave in priprave.

e Za pripravo zelo enostavni sta mesana solata s krompirjem in ¢emazev namaz.

e Za meSano solato s krompirjem potrebujemo kuhan krompir, o¢iS¢ene in narezane divje rastline, ki smo jih nabrali
(ve€inoma smrdljivka, z dodatkom bukovega listja, ¢emaza, zaj¢je deteljice ali ostalih), vse skupaj zacinimo s soljo,
oljem in kisom.

e Za temazev namaz potrebujemo drobno narezane liste ¢emaza in skuto, vse skupaj dobro pretlac¢imo in po okusu
zacinimo s soljo in poprom. Namaz se postreze s koscki kruha.

POTREBNA OPREMA

e kosarice ali platnene vrecke;

e gospodinjski pripomocki in oprema;
e skuta, zacimbe in kruh
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ZDRAVIJE IZ GOZDA @

raziskovalci

TEMA zdravilne rastline v naravi, pravila za nabiranje, priprava

SPLOSNI UENI REZULTAT spoznavanje zdravilnih rastlin v naravi, spoznavanje nabiralnistva, izkusnja priprave in predelave
nabranih rastlin, sledenje receptom

navezava na uc¢ni predmet NAR, GOS 6. razred

VELIKOST SKUPINE IZVEDBA

¢as trajanja  30-40 dni, v 3 fazah

do15 ¢as dneva
FAZA 1ZVAJANJA izvajanje, utrjevanje y
lan

NACIN IZVAJANJA SIS

prakticna pomiad

aktivnost

prostor
potrebni pomocniki 1 pomocnik pri kabinetnem delu
usposobljenost osnovna
gozd prostor

Navodila

UVODNO POJASNILO, NAMEN, MOTIVACLJA ...

Pomen zdravilnih ucinkovin iz gozda in njihova uporabnost. Katere so zdravilne ucinkovine, ki jih najdemo v divjih
rastlinah v gozdu? Jih poznamo in pravilno prepoznamo? Kako, koliko, kje in kdaj jih lahko nabiramo?

Smrekovi vrsicki vsebujejo zelo veliko vitamina C, ki je potreben za pravilno delovanje telesa in imunskega sistema. Za
sirup iz smrekovih vrsickov velja, da blazijo kaselj in simptome prehlada. U¢inkovine v smrekovih vrsickih lahko tudi
znizujejo holesterol, blazijo vnetja, uravnavajo sladkor v krvi in pripomorejo k celjenju ran. Smrekovi vrsicki prav tako
vsebujejo veliko magnezija in kalija. Magnezij podpira pravilno delovanje misic. Kalij s¢iti pred Stevilnimi boleznimi.

NALOGA - TERENSKI DEL
V spomladanskem casu poiscemo lokacijo, kjer udelezenci lahko varno in brez vecje Skode za gozd naberejo mlade
smrekove vrsicke.

Smrekovih vrsickov se ne nabira takoj po dezju. Ker dez iz vrSickov spere olja in smole, se z nabiranjem pocaka
nekaj dni, da se vrsicki znova naoljijo. VrSickov se ne nabira ob cestah. Najboljsi so Se zelo mladi vrSicki, ki so veliki do

sV

NALOGA — KABINETNI DEL

Priprava zdravilnega sirupa iz nabranih vrsickov se nadaljuje v gospodinjski ucilnici ali v drugem prostoru, kjer je

mogoca priprava in predelava Zivil.

Za pripravo sirupa potrebujemo:

250 gramov smrekovih vrsickov, 300 gramov belega sladkorja, kozarec za vlaganje (velik 750 mililitrov).

Postopek priprave poteka v treh fazah in traja 30-40 dni:

1. Na dno kozarca polozimo plast smrekovih vrSickov. Posujemo jih z nekaj sladkorja. Nato ponovno nadaljujemo z
izmenjevanjem polaganja plasti vrSickov in sladkorja, dokler ne napolnimo kozarca. Plasti dobro potlacimo, da bo
kozarec ¢im bolj poln. Zaklju¢imo s plastjo sladkorja.

2. Kozarec dobro zapremo. Postavimo ga na toplo mesto, obsijano s soncem. To je lahko tudi soncna okenska polica.
Kozarec na toplem pustimo od 30 do 40 dni.

3. Sirup precedimo v steklenico. Pomagamo si s cedilom. Sirup hranimo v hladilniku.

Sirup lahko mesamo z vodo ali ga uzivamo samega.
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POTREBNA OPREMA

e kosarice ali platnene vrecke;

e gospodinjski pripomocki in oprema;
e sladkor;

e kozarci za vlaganje;

o steklenicke




GOZDNA VODA

zal

TEMA Voda v gozdu, vodni krog, pomen gozda in gozdnih tal za zadrzevanje in ¢iscenje vode

SPLOSNI UCNI REZULTAT spoznavanje vodnega kroga, postopkov Ciscenja vode, filtriranja; pomen gozda za ¢iScenje vode;
pomen gozda za preprecevanje erozije in poplav

navezava na uc¢ni predmet NIT/NAR 4.—6. razred
VELIKOST SKUPINE I1ZVEDBA

Cas trajanja 30 minut brez ponovitev

do15 Cas dneva
FAZA 1ZVAJANJA izvajanje y
an

NACIN I1ZVAJANJA letni ¢as @ %

praktiéna pomlad poletje jesen

aktivnost

prostor
potrebni pomocniki / @ @
usposobljenost osnovna
gozd Zunaj

Navodila

UVODNO POJASNILO, NAMEN, MOTIVACLA ...

56 % Slovenije pokriva gozd. Gozd uspeva na razli¢nih vrstah gozdnih tal. Gozdni pedagog na primernem mestu v
gozdu (usek ob poti, brezina) lahko pokaze sestavo gozdnih tal. KakSna tla prevladujejo na krasu? Razlaga vodnega
kroga.

NALOGA

Gozdni pedagog v gozdu izbere primerno mesto, kje je na voljo (varen!) dostop do kalne ali blatne vode.

Udelezenci poskuSajo v plastenkah sestaviti dve vrsti tal in primerjajo, kako tla delujejo na blatno vodo.

Pri dveh plastenkah najprej odrezejo dno in obrnejo navzdol, da jih lahko napolnijo:

— prvo plastenko napolnijo z grobim kamenjem, ki mu samo na vrhu dodajo nekaj drobnejSega peska ali nekaj
gozdne zemlje;

—drugo plastenko napolnijo tako, da ponazorijo gozdna tla — najprej vstavijo nekaj vecjih kamnov in dodajo
drobnejsi pesek, nato sledi sloj gozdne zemlje in zdrobljenega listnega opada, vse skupaj stisnejo in na vrhu
posadijo kaksno rastlino in pokrijejo z mahom.

S tretjo plastenko zajamejo blatno ali kalno vodo, ki jo nato nalijejo v pripravljeni plastenki z odvitimi pokrovcki, v

vsako priblizno polovico.

Opazujejo, kako voda pronica skozi obe plastenki. Primerjajo hitrost pronicanja in izgled vode, ki pritece iz obeh

plastenk.

Razmislijo o pomenu gozdnih tal za zadrzevanje vode in preprecevanje erozije in poplav. Kako v primerjavi z goz-

dom odteka in se precisti voda na njivi, travniku ali pa na asfaltiranem parkiris¢u?

POTREBNA OPREMA
e plastenke (3 kos);
e olfa noz
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KOLIKO (PO)RABIMO?

zal

TEMA trajnost in trajnostno upravljanje z naravnimi viri
SPLOSNI UENI REZULTAT razumevanje pojma trajnost, trajnostni razvoj, vpliv cloveka na okolje
navezava na ucni predmet NAR, BIO, DRU, MAT, GOS 6.-9. razred

VELIKOST SKUPINE IZVEDBA

¢as trajanja 20 minut brez ponovitev

do15 ¢as dneva
ni primerno za osebe z okvarami vida

jutro veder noc
FAZA 1ZVAJANJA izvajanje letni tas
NACIN IZVAJANJA a @ %
pomlad poletje jesen zima
- prostor @ @
vaja/igra prakticna
aktivnost
potrebni pomocniki / gozd ungj T
usposobljenost osnovna
Navodila

UVODNO POJASNILO, NAMEN, MOTIVACLJA ...
Kaj so naravni viri? Kako nastajajo, se obnavljajo, kako se porabljajo?

NALOGA
UdeleZenci dobijo nalogo, da v okolici naberejo nekaj enakih predmetov, npr. storzev. 5 storzev odlozijo pred seboj,
ostale zbere gozdni pedagog. RazloZi jim, da storzi ponazarjajo obnovljiv naravni vir, npr. gozd, ki je zdrav, vitalen, in v
njem vsako leto priraste dolocena koli¢ina lesa, ki jo lahko ljudje izkoristimo za svoje potrebe, npr. les za gradnjo, les
za izdelke, drva za ogrevanije.

Kako vemo, koliko tega lesa lahko izkoristimo? Ker je gozd obnovljiv naravni vir, ki raste, gozdni pedagog za vsakih
5 obstojecih storzev doda Se po 2. Udelezenci lahko na drugi strani 2 vzamejo in »porabijo«. Tako ravnanje lahko ne-
kajkrat ponovijo in ugotovijo, da se Stevilo storzev, ki nam ostajajo, ne spreminja, kljub temu, da jih tudi porabljamo.

In kaj se zgodi, ¢e koristimo prevec lesa? Gozdni pedagog v vsakem ciklu doda 2 storza, udelezenci pa vzamejo stran
po 3. Koliko ciklusov lahko tako ravnanje ponavljamo? Razmislimo o tem, ali po nekaj ciklusih gozdni pedagog Se lahko
doda vsaki¢ 2 storza? Zakaj? Razmislimo o pojmu, kaj pomeni skrbno gospodariti.

Razmisljanje prenesemo Se na kak drug primer, npr. denar?

VARIANTA IZVEDBE
Za starejSe lahko nalogo poglobimo in razmisljamo o razli¢nih pogojih rasti in prilagajanju odlocCitev za gospodarjenije:
gozdni sestoji na razli¢nih podlagah, razli¢ne vrste gozdnih sestojev (npr. monokulture, mesani gozd ...); ali enako velja
tudi za gobe, liSaje in vse druge gozdne dobrine?

Kako bi lahko izkoristili vse »odpadke«, ki ostanejo po uporabi enega storza.
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KATASTROFALNI MIKADO

zal

TEMA naravne nesrece, sanacija, varno delo v gozdu
SPLOSNI UENI REZULTAT razumevanje naravnih nesre¢, pomen varnega dela v gozdu, razumevanje teze, sil, napetosti

navezava na ucni predmet  NIT/NAR/BIO, TIT 4.-9. razred

VELIKOST SKUPINE IZVEDBA

¢as trajanja 20 minut brez ponovitev

do15 ¢as dneva
jutro dan veder noc
FAZA 1ZVAJANJA izvajanje letni &
etni cas
NACIN IZVAJANJA a
pomlad poletje jesen zima
— - prostor
vaja/igra prakticna
aktivnost
potrebni pomocniki / gozd ungj T
usposobljenost osnovna
Navodila

UVODNO POJASNILO, NAMEN, MOTIVACLJA ...
Kaj so naravne nesrece, ujme? Moc narave in sil v naravi — voda, veter, ogenj ... Kako ravhamo ob pojavu izrednih raz-
mer? Kako odpravljamo posledice? Deljenje izkuSenj o ujmah.

NALOGA
UdeleZenci se zberejo v krogu okrog razprostrtih palic, vrzenih kot v igri mikado, katere ponazarjajo podrto drevje, ki
ga je polomil in razmetal mocan vihar.

Gozdni pedagog jih izzove z nalogo, da kot lastniki gozda poskrbijo za sanacijo nastale »Skode«, to je, da palice, ki
razmetano lezijo, poberejo na nacin in po pravilih, kot veljajo pri igri mikada (s premikanjem ene palice ne smejo pre-
makniti tudi ostalih). Ko prvi od udelezencev pristopi k reSevanju problema, ga gozdni pedagog opozori na nevarnosti,
ki se pojavljajo v dejanskih situacijah v gozdu in ki jih je potrebno upostevati. Na prvem mestu pri delu v gozdu mora
biti vedno varnost in pravilna uporaba zascitne opreme, zato udelezencu poda zascitno Celado in rokavice. Opozori
ga, da tovrstnega dela v gozdu nikoli ne opravlja samo ena oseba, potreben je pomocnik. Pomocnik postane Se eden
od udelezencey, ki ravno tako prejme zascitno opremo. Tako opremljena si morata pred zacetkom dela zelo podrobno
ogledati stanje razmetanih palic. Kje so palice najbolj prepletene? Katera mesta bodo za reSevanje najbolj zahtevna?
Skupaj razmislijo, kaj bi to pomenilo v gozdu. Kako tezka so drevesa? Ali jih lahko sami premaknemo, dvignemo? Ude-
leZzenca zaCneta reSevati nalogo in iz kupa odstranjevati palice. Ostali udelezenci opazujejo, ¢e so palice odstranjene
pravilno in brez premikanja preostalih. Ko pride do napake, se reSevanje ustavi in delo nadaljujeta dva druga udele-
Zenca.

Ob napakah razmisljamo, kako veliko nevarnost predstavljajo napetosti, ko tako tezka drevesa lezijo ena ¢ez druga?
In kaj bi takSna napaka, storjena v gozdu, pomenila za zdravje in Zivljenje udelezencev?

Naloga se konca, ko so vse palice odstranjene iz kupa in zlozene na skladis¢u, izvajalci pa celi in zdravi.

POTREBNA OPREMA

o leskove palice (15 kos dolzine 1,3 m);
e zascitni Celadi ali debeli kapi (2 kos);
e zasCitne rokavice (2 para)
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MOJSTER ORIENTACLJE @

raziskovalci

TEMA orientacija v prostoru

SPLOSNI UENI REZULTAT spoznavanje gozdnega prostora, nauciti se strani neba, uporaba kompasa

navezava na ucni predmet §PO, DRU/GEO 4.-6. razred

VELIKOST SKUPINE 1ZVEDBA
¢as trajanja 15 minut brez ponovitev
do15 ¢as dneva
ni primerno za osebe z okvarami vida

dan

FAZA 1ZVAJANJA izvajanje, utrjevanje letni tas
NACIN IZVAJANJA a
pomlad poletje jesen zima
— - prostor
vaja/igra prakticna
aktivnost
potrebni pomocniki / gozd ungj
usposobljenost osnovna
Navodila

UVODNO POJASNILO, NAMEN, MOTIVACIJA ...
Kaj so naravne nesrece, UJme7 Moc narave in sil v naravi — voda, veter, ogenj ... Kako ravnamo ob pojavu izrednih raz-
mer? Kako odpravljamo posledice? Deljenje izkusenj o ujmah.

NALOGA
Na gozdnem prostoru si udeleienci poiscejo svoj prostor, dase med seboj ne dotikajo Spoznajo in ozavestijo prostor,
poti, smerokaz ...). Na zemljewdu okolice poskusajo dolOC|t| in zarisati pot, po kateri so prisli.

Sledijo vprasanja glede smeri neba. Gozdni pedagog preveri, ali jih udelezenci poznajo (jih poimenujejo), ali lahko
pokazejo v smeri katere izmed njih. Ob sonc¢nem vremenu je lahko v pomoc¢ sonce za namig dolocanja strani neba
(zjutraj je sonce na vzhodu, opoldne kaze na sever, pozno popoldne proti zahodu).

Gozdni pedagog predstavi kompas in udelezence seznani z uporabo kompasa. S kompasom preverijo smeri neba,
ki so jih prej dolocili po soncu.

Skupaj razmislijo in preverijo zanesljivost ostalih znacilnosti v okolici, ki lahko nakazujejo smeri neba (mah na
deblih in skalah, letnice na posekanih Storih, ostanki snega ...).

Ko vsi udelezenci poznajo strani neba, se zacne tekmovanje za »Mojstra orientacije«. Gozdni pedagog glasno klice
razli¢ne strani neba, udelezenci pa se morajo ¢im hitreje odzvati in obrniti v pravilno smer. Kdor se zmoti, izpade iz igre.
ostali nadaljujejo. Izpadli udelezenci lahko pomagajo pri opazovanju ostalih udelezencev, ¢e se zmotijo pri obracanju
v smer. Naloga se konca, ko ostane le eden udelezenec. Pridobi naziv »Mojster orientacije«.

VARIANTA IZVEDBE

Ce imajo uro s kazalci, se lahko udelezenci nautijo $e enega nacina, kako dolo¢iti strani neba:

Urni kazalec usmerimo proti soncu. Polovica kota (simetrala) med urnim kazalcem in Stevilko 12 na urini Stevilcnici
kaze jug. In kje je sever?
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POTREBNA OPREMA
e kompas;

e zemljevid okolice,
e ura na kazalce




ZNANJELOV

raziskovalci

TEMA orientacija v prostoru
SPLOSNI UENI REZULTAT spoznavanje gozda in gozdnega prostora, razumevanje strani neba, uporaba kompasa

navezava na ucni predmet NIT/NAR, DRU/GEO 4.-6. razred

VELIKOST SKUPINE IZVEDBA

¢as trajanja 30 minut brez ponovitev

do15 ¢as dneva
FAZA 1ZVAJANJA izvajanje dan
. letni ¢as
NACIN IZVAJANJA a
pomlad poletje jesen zima
vaja/igra prakticna
aktivnost prostor
potrebni pomocniki /
usposobljenost osnovna -
gozd Zunaj

Navodila

UVODNO POJASNILO, NAMEN, MOTIVACLJA ...
Obisk gozda je lahko tudi iskanje znanja. Odkrivanje prostora. Osvezimo znanje orientacije v prostoru. Kako pois¢emo
pot, Ce je Se ne poznamo? Znamo slediti navodilom z opisom poti?

NALOGA
Gozdni pedagog predhodno, brez prisotnosti skupine, s pomocjo kompasa in Stetja korakov postavi pot, ki ji bodo v
nalogi sledili udelezenci v lovu za znanjem.

Primer: iz izhodis¢a naredi 15 korakov v smeri sever, 10 korakov v smeri zahod, 5 korakov v smeri jug in 20 korakov
v smeri vzhod.

Na vsaki od tock, kjer zamenja smer, nastavi dolocen znak ali namig, ki izdaja kon¢ni cilj lova za znanjem. Vsi namigi
se pri zadnji tocki sestavijo v doloceno Zival, drevesno vrsto ali pojem, ki ga udelezenci spoznavajo.

Primeri:

Ce je koncni cilj dolo¢eno drevo, so znaki in namigi lahko deli tega drevesa: storz/plod, listi, cvetovi ...

Ce je koncni cilj skrita Zival, so namigi lahko: sled, iztrebek, znacilni telesni znak ...

Namigi se lahko skrivajo tudi v delih uganke, lahko so kamen, palica ...

Naloga udelezencev je slediti navodilom, na tockah zbrati namige in jih sestaviti v kon¢no reSitev.

POTREBNA OPREMA
e kompas;
e kartice z namigi ali material (deli dreves, sledi zivali, predmeti)
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VONJI GOZDA

zal

TEMA Cutila, voh, pomen vonjev v gozdu

SPLOSNI UENI REZULTAT Udelezenci spoznavajo pomen Cutila za voh, zaznavanje vonjev; izvor in pomen razli¢nih vonjey;
spoznavajo pomen gozd kot zracnega filter in klimatske naprave.

navezava na ucni predmet  NIT/NAR/BIO, SLO 4.-9. razred

VELIKOST SKUPINE 1ZVEDBA
¢as trajanja 20 minut brez ponovitev
do15 ¢as dneva

ni primerno za
— del z vonjanjem posebej primerno za osebe z okvarami vida;

—za del z nabiranjem potrebne prilagoditve za gibalno ovirane dan

osebe in osebe z okvarami vida letni ¢as

FAZA IZVAJANJA izvajanje
pomlad poletje
NACIN IZVAJANJA prostor
zaznavanje/ gozd
Cutenje

potrebni pomocniki /
usposobljenost osnovna
Navodila

leVODNO POJASNILO, NAMEN, MOTIVACIJA ...
Cutila in delovanje cutil. Uporaba ¢util v gozdu. Na katera Cutila se ljudje najbolj zanasamo? Kaj pa, kadar ne vidimo?

NALOGA
Udelezenci se razporedijo na varnem prostoru z dovolj velikim razmikom, da se ne ovirajo in dotikajo drug drugega.
Gozdni pedagog jih vzpodbudi, da z uporabo vseh cutil, zacutijo prostor, v katerem se nahajajo.

Gozdni pedagog poda navodilo za izvedbo dihalne vaje. Udelezenci s po¢asnimi in globokimi vdihi skozi nos in iz-
dihi skozi usta zacutijo zrak, ki jih obdaja v gozdnem prostoru. Vdih in izdih vsaj trikrat ponovijo. Pri tem lahko dihanje
poglobijo z dvigovanjem iztegnjenih rok nad glavo ob vdihu in s spus¢anjem rok ob izdihu. Ko se dihanje umiri, se
pogovorijo o obcutkih, ki so jih udelezenci zacutili. Razmislijo o pomenu gozda za ¢iscenje in filtriranje zraka.

Gozdni pedagog nato razdeli med udelezence loncke in jih vzpodbudi, da na prostoru aktivnosti poiscejo ¢im vec
razlicnih vonjev. Del rastline, drevesa, zemlje, glive .., ki oddaja vonj, ki jih je najbolj pritegnil in navdusil, naberejo v
loncek. Ob dogovorjenem znaku za zakljucek raziskovanja se zberejo na izhodis¢nem prostoru.

Postavijo se v krog in Se enkrat globoko vdihnejo vonj, ki so ga ujeli v svoj lonc¢ek. Na znak gozdnega pedagoga
svoj loncek v smeri urinega kazalca podajo sosednjemu udelezencu in z druge strani prejmejo novega. Preverijo, kaj se
vonja v novem loncku. Na nov znak gozdnega pedagoga se podajanje lonckov in raziskovanje vonjev ponovi. Ponavlja
se vse dokler udelezenci zopet ne dobijo nazaj vsak svoj von;.

Gozdni pedagog spremlja odzive udelezencev pri dozivljanju vonjev in jih vzpodbuja k deljenju izkusenj, prepozna-
vanju vonjev ter k interpretaciji zaznanih vonjav. Skupaj razmisljajo, kaj v naravi oddaja vonjave in zakaj so vonji razli¢ni.
Zakaj nekatere vonje dozivljajmo kot prijetne in zakaj se ob drugih namrs¢imo ali spacimo. Kaksen je namen in pomen
vonjem v naravi? Zakaj nam nekateri vonji smrdijo in kaj to lahko pomeni za nase prezivetje v naravi? Kako dobro razvito
cutilo za voh ima ¢lovek v primerjavi z zivalmi?
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VARIANTA IZVEDBE

Naloga se po zakljucku dihalne vaje lahko nadgradi z razlago ¢loveskega dihanja in primerjavo s procesom fotosinteze.
Razmislek o tem, ali rastline tudi dihajo.

POTREBNA OPREMA
e loncki (do 1dcl)




BARVE 1Z GOZDA

zahtevnezi

TEMA rastlinska barvila, ucinek barvil

SPLOSNI UENI REZULTAT spoznavanje snovi in lastnosti snovi, spoznavanje postopkov barvanja, razumevanje kemicnih pro-
cesov pri barvanju in utrjevanju barvil

navezava na uc¢ni predmet NAR, FIZ, KEM, BIO, LUM 7.-9. razred
VELIKOST SKUPINE IZVEDBA

¢as trajanja  45; 90 minut, v 2 fazah

do15 ¢as dneva
dan
FAZA 1ZVAJANJA utrjevanje letni &
etni cas
NACIN IZVAJANJA
pomlad poletje jesen
prostor
prakticna ustvarjalnost
aktivnost
potrebni pomocniki / gozd ungj T
usposobljenost za izvajanje osnovnih kemicnih
postopkov
Navodila

UVODNO POJASNILO, NAMEN, MOTIVACLJA ...
Zakaj listje jeseni spreminja barve? Rastline v sebi skrivajo razli¢na barvila — katera? Kako jih lahko ,izvle¢emo? Po-
znamo postopke?

NALOGA - TERENSKI DEL

Za izvedbo barvanja najprej potrebujemo razli¢ne cvetove, liste, korenine, lubje ali plodove razli¢nih rastlin iz gozda.

Terenski del naloge za udelezence je nabrati rastline oz. njihove dele, ki bodo lahko dali zanimive barve:

e rumeno: listje nekaterih listavcev — breze, kostanja, hrasta in hruske;

e rjave tone: skorje sadnih dreves jablan, ¢esenj, sliv, lubja breze, oreha, hrasta ali bora, iz Zeloda, oreha, vejic brsljana,
brinovih jagod;

e bronasto rjavo: iz lubja divjega kostanja;

e modra/vijoli¢na: lubje rdecega javorja, plodovi robide, borovnice, korenina ¢esnje, cvet Zafrana;

o rdeckasto rjava: katerikoli rdeci listi, navadna barvilnica (invazivnal, strupena!), plod ruja ...

e zelenkasta: listi breskve, iglice rdecega bora, listi Smarnice (strupenal) ...

NALOGA — KABINETNI DEL

Nabrane rastline in njihove dele najprej drobno nasekljamo. Nasekljane dele damo v lonec in dolijemo vodo. Vse sku-
paj zavremo in kuhamo od 30 minut (za manj intenzivno barvo) do 1 ure (za bolj intenzivno barvo). Nato goste delce
odstranimo s pomocjo cedila.

Pripravljena barvila lahko uporabimo za barvanje tkanin. Kose tkanine namocimo v obarvano tekocino. Vse skupaj
ponovno kuhajte eno uro, dokler se tkanina ne obarva na zelen odtenek. Tkanino lahko pustite v barvilu namoceno
tudi ¢ez noc. Barva bo videti svetlejSa, ko se blago posusi. Obstojnost barv na tkanini dosezemo tako, da pri barvanju
uporabimo (obarvani vodi primeSamo vodo z dolocenim razmerjem dodatka):

—solin vodo v razmerju 1:8, ali

— kis in vodo v razmerju 1:4.

Tkanine (krpice, npr. stare rjuhe) obarvamo z vec razli¢nimi barvili in jih utrdimo v razli¢nih utrjevalcih. Obstojnost
barv nato preizkusamo s pranjem in izpostavljanjem vremenskim vplivom. Poskusamo ugotoviti, katero naravno bar-
vilo najbolje obarva tkanino, katera barva je najbolj obstojna in kateri utrjevalec bolje utrdi barvo.
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VARIANTA IZVEDBE
1. Barvilo lahko uporabimo tudi za risanje. Lahko ustvarjamo na papirju ali zdruzimo poslikave z recikliranjem, npr.
uporabimo rabljena oblacila in jih polepSamo s poslikavami.

2. Obarvamo lahko tudi pramene bele volne, ki jih namakamo v pripravljena barvila (brez nadaljnjega kuhanja). Obar-
vano volno lahko uporabimo za izdelavo uhanov ali drugih zanimivih izdelkoy, ki jih lahko namenimo za darila ali
prodajo na Solskem bazarju.

POTREBNA OPREMA

e kosarica ali platnena vrecka;

e gospodinjski pripomocki in oprema;
e tkanina (vec kosov);

e prameni bele volne;

o kis;

e sol




GOZDNI POLIGON

zal

TEMA gibanje

SPLOSNI UENI REZULTAT fizi¢na aktivnost in koordinacija

navezava na uéni predmet  SPO 1-9. razred
VELIKOST SKUPINE 1ZVEDBA

¢as trajanja 45 minut, brez ponovitev
do50 ¢as dneva
ni primerno za gibalno ovirane osebe;

prilagoditev potrebna za osebe z okvarami sluha in vida y
lan

FAZA IZVAJANJA izvajanje el €28
NACIN IZVAJANJA a pomlad poletje jesen
009 -
vaja/igra praktiéna ustvarjalnost
aktivnost
potrebni pomocniki dodaten pomocnik za i

prilagoditev s »slepo stezo«

usposobljenost osnovna

Navodila

UVODNO POJASNILO, NAMEN, MOTIVACLJA ...

postaja poligona (fizicna prepreka, vaja za koordinacijo ali ravnotezje, prepoznavanje vrste)? Kateri materiali so v
gozdu na voljo za pripravo poligona in kako jih lahko uporabimo — drevesne vrste, deli dreves, ostale rastline, plodovi,
neziva narava?

NALOGA

UdeleZenci si ogledajo izbrani prostor. Doloci se prostor gibanja in razmisli o materialih za izgradnjo poligona. Udele-
zenci se razdelijo v skupine s po 4-5 ¢lani. Vsaka skupina z zastavico oznaci svoj prostor na poligonu in pripravi postajo
z nalogo. Ko so vse postaje pripravljene, skupine svoje postaje predstavijo in dolocCijo pravila za izvedbo nalog. Postaje
se med seboj povezejo v poligon tako, da se pusti dovolj prostora za tek. Tekmovanje ali vaja spretnosti se lahko zacne.

VARIANTA IZVEDBE

Poligon se lahko razSiri z novimi postajami (ki se ne ponavljajo) ali se postavita dva vzporedna poligona. Izvedba se
lahko prilagodi, da ovire premagujejo v paru (npr. povezani so z rutko) oz. tekmujejo kot skupine (katera skupina bo v
krajsem Casu zakljucila poligon).

PRILAGODITEV IZVEDBE
Slepim ali slabovidnim otrokom se postavi poligon z vrvico in se prilagodi ovire. Tudi ostalim otrokom se lahko postavi
»slepa steza« kot del izziva.

POTREBNA OPREMA
e vrvica (3 mm, dolzine 30 m);
e zastavice
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VELIKO POTEPANJE BUKVE

zahtevnezi

TEMA raznasanje semen, ledenodobno zatocisce bukve, naravovarstvo, UNESCO svetovna dediscina
SPLOSNI UENI REZULTAT spoznavanje nacinov raznasanja semen, procesov Sirjenja vrst, evolucije

navezava na uc¢ni predmet NAR/BIO, MAT, GEO 7.-9. razred

VELIKOST SKUPINE IZVEDBA

¢as trajanja 45 minut brez ponovitev

do15 ¢as dneva
ni primerno za osebe z okvarami vida

jutro dan veder noc
FAZA 1ZVAJANJA izvajanje letni tas
NACIN IZVAJANJA a @ %
pomlad poletje jesen zima
- prostor @ @
vaja/igra prakticna
aktivnost
potrebni pomocniki / gozd ungj T
usposobljenost osnovna
Navodila

UVODNO POJASNILO, NAMEN, MOTIVACLJA ...
Obmocje na planotah in skalnih policah nad kanjonom reke Kolpe je nudilo primerne temperature in zadostno koli-
¢ino padavin, ki je v Casu ledenih dob omogocala prezivetje bukovih gozdov. Pragozd Krokar tako velja za eno izmed
ledenodobnih zatocis¢, iz katerih se je bukev po otoplitvi razsirila preko vse Evrope.

Spoznavanije razli¢nih nacinov razsirjanja semen. Kako se razsirja seme bukve? Kdo ali kaj lahko pri tem pomaga?
Koliko Casa je bilo potrebnega, da se je bukev razsirila do srednje Evrope? Ledene dobe in obdobje od zadnje polede-

nitve (12.000 let)? Pojav ¢loveka?

NALOGA
UdeleZenci poskusijo izraunati, koliko ¢asa je potrebovalo seme bukve, da je prepotovalo razdaljo od Kocevja do Pra-
ge (Ceska), ki znasa priblizno 700 km. Pri tem naj upostevajo, da se bukev v gozdnih sestojih za¢ne razmnozevati, ko je
drevo staro od 40 do 50 let.

MoZnost 1:

Seme bukve se po padcu z odraslega drevesa lahko premakne na razdaljo najve¢ 50 m.

MoZnost 2:

Seme bukve pomagajo razsirjati polhi, ki seme odnesejo v skladis¢a do 200 m dalec, potem pa nanje pozabijo.

MoZnost 3:

Seme bukve poje medved, ki pa ga le delno prebavi, nato pa ga Se sposobnega kalitve odlozi z iztrebkom, lahko tudi
do 40 km dalec od drevesa, pod katerim je lezalo seme.

Razmislek o pogojih za uspevanje in moznostih, da iz semena vzklije in zraste odraslo drevo. Razmislek o danasnjih
moznostih za premagovanje vecjih razdalj. KakSne posledice lahko ima zelo hitro prenasanje semen na velikih razda-
ljah (invazivne vrste)?
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POTREBNA OPREMA
* papir;

e pisalo;

e zemljevid Evrope

Povezave do gradiv:
http://www.lifegenmon.si/wp-content/uploads/2021/04/FGM_slo_Guidelines_02-Fagus.pdf

https;//www.zgs.si/assets/uploads/files/vsebine/1/8/3/01a._zgs-brosura_bukovi_gozdovi-slo_preview.pdf




GOZD - SKLADISCE (O,

zahtevnei
TEMA Fotosinteza, izpusti in skladidcenje CO,
SPLOSNI UENI REZULTAT umiritev, usmeritev pozornosti, osnovne informacije o obnasanju v gozdu
navezava na ucni predmet MAT, BIO, FIZ, KEM, GEO 9. razred
VELIKOST SKUPINE 1ZVEDBA
Cas trajanja 90 minut, 2-delna naloga
do50 ¢as dneva
s prilagoditvami primerno za gibalno ovirane osebe
jutro veder no¢
FAZA I1ZVAJANJA izvajanje letni &
etni cas
NACIN IZVAJANJA H @ %
pomlad poletje jesen zima
prostor @ @
vaja/igra prakticna
aktivnost
potrebni pomocniki / qord 2undj B
usposobljenost osnovna
Navodila

UVODNO POJASNILO, NAMEN, MOTIVACLJA ...
Podnebne spremembe toplogredm plini, izpusti CO,; vloga gozdov pri blaZzenju podnebnih sprememb, proces foto-
sinteze drevesa kot ponor CO,

NALOGA - 1. DEL

UdeleZzenci naj izratunajo, koliko CO, proizvede vas izbrani avtomobil za potovanje do zeljene pocitniske destinacije.

Podatek o izpustih CO, lahko pridobijo:

— iz infografike: doloCijo vrednost izpusta CO, v gramih na kilometer (g/km) iz avtomobila, ki je narejen ob letu
njihovega rojstva: https:;//www.europarl.europa.eu/topics/sl/article/201903135T031218/koliko-izpustov-co2-v-e-
u-povzrocajo-avtomobili-infografike

— poiscejo model njihovega najljubSega avtomobila ter njegov izpust CO, v (g/km) na spletna strani:
https;//www.eea.europa.eu/en/analysis/indicators/co2-performance-of-new-passenger

S pomocjo aplikacije Google Zemljevidi dolocijo razdaljo od njihovega doma do kraja, kamor zZelijo z izbranim av-

tomobilom na poditnice.

Izracunajo izpust CO, iz avtomobila, ki so ga izbrali. Koliko kilogramov CO, je proizvedel izbrani avto na teh pocitni-

cah? Pri tem naj ne pozabijo, da je potrebno priti Se domov!

Ali se pri nakupu avtomobila odlo¢amo glede na vrednost izpustov? Bi bilo primerno, da bi za avtomobile z visjo
vrednostjo izpustov morali placevati vec?

Razmislimo, ali bi za prevoz na pocitnice uporabili kakSno drugo moznost? Kaksne izpuste povzrocajo druge oblike
prevoza, npr. vlak, letalo ali ladja?

NALOGA - 2. DEL
Kako se predela CO,, ki ga je proizvedel izbrani avtomobil na pocitnicah?
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Koliko odraslih dreves bi potrebovali, da bi posrkala ves CO, , ki ga je proizvedel izbrani avtomobil na po€itnicah?
Pri izracunu naj upostevajo, da eno odraslo drevo v procesu fotosinteze iz ozracja v letu dni posrka priblizno 24 kilo-
gramov CO,,
Razmislek o Stevilu avtomobilov in Stevilu dreves v Sloveniji. Ali v Sloveniji raste dovolj dreves, da posrkajo ves CO,,
ki ga ustvari promet?
V Sloveniji imamo toliko osebnih vozil kot je hektarjev gozdov.
V koliko lesa je vgrajen CO,, ki ga je proizvedel izbrani avtomobil na pocitnicah?
— enostavnejsi nacin:
V koliko hlodov je vgrajen proizvedeni CO,, Ce so hlodi dolgi 4 m in imajo premer 60 cm?
— zahtevnejsi nacin:
V koliko dreves v bliznjem gozdu ali parku morajo izmeriti, da dobijo volumen lesa, v katerega je vgrajena koli¢ina
CO,, ki ga je proizvedel izbrani avtomobil na pocitnicah?
Volumen drevesa je odvisen od njegove debeline, zato najprej doloCijo premer. Pri tem si lahko pomagajo z vrvico,
s katero »objamejo« drevo na visini 1,3 m od tal (na zgornji strani drevesa, e raste v pobocju). Z metrom izmerijo
dolzino vrvice, ki je obsegala drevo. S pomocjo geometrije in znanih formul za izracun obsega kroga izracunajo
premer debla. S predpostavko, da je deblo drevesa podobno valju, priblizno ocenijo dolzino debla do prvih vej za
dolocitev visine valja. S pomocjo geometrije in znanih formul izracunajo volumen debla izmerjenega drevesa. Na-
daljujejo z merjenjem dreves, dokler kolicina debel ne ustreza koli¢ini vgrajenega CO..
Gozdarji pri merjenju premera dreves uporabljamo drevesno premerko ali pa Pi-trak.
Podatke o kolicini CO,, ki je vgrajen v lesu bukve ali smreke, je podan v zanimivem znanstvenem clanku:
Les — skladisce ogljika (izracuni v poglavju 3).
Razmislijo, koliko lesa na leto zraste v Sloveniji. Ali letni prirastek lesa posrka kolic¢ino CO,, ki se izpusti v prometu?

POTREBNA OPREMA
e Meter;

e Vrvica;

o kalkulator

Povezave do gradiv:

LIPUSCEK, I, TISLER, V, 2003. Les - skladié¢e ogljika, Zbornik gozdarstva in lesarstva 71, s. 71 — 89, Biotehniska fakulteta, Oddelek za lesarstvo, Rozna dolina cVII1/34,
1000 Ljubljana, SI,19s

RAVNIK, M., 1999. Pojav tople grede in podnebne spremembe, ki jih povzroca ¢lovek. — Ljubljana, Institut Jozef Stefan, 3 s.
https;//www.amzs.si/motorevija/v-zarometu/uvodnik/2022-02-25-drevesni-ogljicni-odpustki
https;//www.youtube.com/playlist?list=PLhQ92XwY2ZPHbkN2KC50fYxhGxwaBgi_a

Infografika za doloCitev izpustov CO,

SPREMEMBE IZPUSTOV (02 Poraba goriva

3=y zaprometv Sloveniji

N 0“ I H AVTOM 0 BI I-ov (podatek Statisti¢nega urada za leto 2023).

V gramih €02 na kilometer Bencin95in 98 432712k
Diesel 1.225.340 kg

— Spememba po letih® (il

Teza1litra goriva:

Bencin 750¢g
Diesel 830¢g

i Izpust CO?iz litra goriva:
2 Bencin 2,25 kg CO,/liter
Diesel 2,45 kg CO,/liter
#l iLL] K fobi] a5
Wit 10V, 211 0T Stevilo dreves
S POl A M M Yo O A v Sloveniji: 750 milijonov

Ve Eaitat iy 1210k Dol ageaiia fa chalfe, X021




CAR GOZDA

zal

TEMA ljudsko izrocilo, legende, pripovedke
SPLOSNI UENI REZULTAT spoznavanje ljudskega izroCila, spoznavanje legend, pripovedk, pesmi, .., povezanih z gozdom
navezava na ucni predmet SLO, SPO, LUM, GUM 1-9. razred

VELIKOST SKUPINE 1ZVEDBA
¢as trajanja 30 minut brez ponovitev

do 50 ¢as dneva

dan
letni ¢as @ %

pomlad poletje jesen zima

FAZA 1ZVAJANJA uvajanje, izvajanje, utrjevanje

NACIN IZVAJANJA

zaznavanje/ ustvarjalnost

R prostor
potrebni pomocniki /
usposobljenost osnovna

gozd Zunaj prostor

Navodila

UVODNO POJASNILO, NAMEN, MOTIVACLJA ...

Gozd, drevo, deli gozda, deli dreves in vse, kar v gozdu je, je mocno vplivalo na vsakdanje zivljenje in ¢utenje ljudi. Ljudje
so prezivljali svoj €as v gozdu in si s pomocjo gozda omogocali prezivetje. Srecanja z naravnimi pojavi so si vcasih raz-
lagali na preproste nacine, saj jim je manjkala znanstvena podlaga. Iz posebnih dogodkov ali izkuSenj je nastalo veliko
razlicnih legend in pripovedk, ki so postale ljudsko izrocilo in se prenasale iz roda v rod.

NALOGA

Po moznosti z udelezenci sedemo na udobne podloge v gozdu ali pod drevo v parku. MlajSim se izbrano gradivo
okolja, npr. slovensko pravljico O hrastu in njegovem sinku beremo pod hrastom. Ko kon¢amo z branjem, spodbudimo
njihovo razmisljanje z vprasanji. Kako se danes pocutimo v gozdu, zdaj, v tem trenutku? Kako se pocutijo: ko so sami
v gozdu; ko so s prijateljem na sprehodu; ko je v gozdu nevihta; ko nabirajo gobe, kostanj in ostale gozdne sadeze; ko
opazujejo prve pomladne liste; ko jim listje Sumi pod nogami ... Ali lahko razumejo in morda razlozijo, kaj se dogaja in
zakaj?

VARIANTA IZVEDBE
Nalogo lahko izpeljemo tudi v ucilnici tako, da jim »priblizamo« gozd. Fotografijo gozda pokazemo na projektorju;
predvajamo zvocni posnetek gozda; razdelimo jim listje, da s pecljem lahko sledijo besedilu.

Udelezenci lahko narisejo dogodek iz pripovedke, ali nekaj, kar so si najbolj zapomnili s pohodov v gozd.

POTREBNA OPREMA
e knjige;
e listi z gradivom za branje (pripovedko, legendo, pesmijo ...)
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GOZD V LJUDSKI TRADICUI IN KULTURI @

raziskovalci

TEMA izvor imen, izdelkov, krajev

SPLOSNI UCNI REZULTAT spoznavanje okolice, razumevanje razvoja gozda in druzbe, kako je gozd vplival na druzbo

navezava na ucni predmet SLO, SPO/GEO 4.-9. razred

VELIKOST SKUPINE IZVEDBA

¢as trajanja 45 minut brez ponovitev

do15 ¢as dneva
dan
FAZA 1ZVAJANJA uvajanje, izvajanje, utrjevanje letni &
etni cas
NACIN IZVAJANJA @ %
pomlad poletje jesen zima
prostor @ @
zaznavanje/ ustvarjalnost
Cutenje
potrebni pomocniki / qoud o orostor
usposobljenost osnovna

Navodila

UVODNO POJASNILO, NAMEN, MOTIVACIJA ...

Gozd je v zgodovini predstavljal pomemben temel;j ¢lovekovega obstoja. Clovek je v preteklosti bolj kot danes sprem-
ljal gozd in spremembe v njem, poznal drevesne in druge vrste v gozdu in njihove znacilnosti. Ob tem je nastalo veliko
verovanj in obredov, povezanih z gozdom. Tudi kar nekaj imen in priimkov, naselij ali lokacij v Sloveniji izvor svojega
imena dolguje drevesnim vrstam, zivalim in gozdu. Kako so slovenski ljudje ziveli z gozdom? Katera tradicionalna slo-
venska ljudska verovanja in obicaji, povezani z gozdom, Zivijo Se danes?

NALOGA

Na aktivnost se pripravimo tako, da dolo¢imo nekaj ozjih tematik in jih navezemo na izbran Solski predmet (npr.
smreka s povezavo na kraje, obicaje ali izdelke). Za izvedbo izberemo lokacijo, ki je povezana s tematiko naloge (npr.
gozd, klopi, kozolec ...) in preberemo nekaj iztocnic za pogovor (npr. smreka kot mlaj, jambor, zvecilni gumi (smrekova
smola), Smrekovec, Smrekov vrh). Udelezenci naredijo krog in se pogovarjajo o tematiki.

Gozdni pedagog pripravi nabor vprasanj o izbranih temah. Udelezence enakomerno razdeli v skupine do 5 oseb, ki
se postavijo v kroge in pocepnejo. Gozdni pedagog zastavi vprasanje in kdo prvi poda to¢en odgovor, lahko »zraste,
vstane. Vprasanja se nadaljujejo, dokler ne »zrastejo« vsi ¢lani ene skupine, zmagovalne skupine. Igra se lahko veckrat
ponovi. Tezavnost vprasanj in gibov (stojijo na eno nogi in se »nihajo na vetru«, imajo slabo korenino in stojijo na
prstih) se prilagodi starosti.

VARIANTA IZVEDBE
Nalogo lahko izpeljemo tudi v ucilnici. S pomocjo raziskovanja po spletu ali zzemljevidi skupaj z udelezenci razis¢emo:
koliko naselij je svoje ime dobilo po drevesnih vrstah, npr. gabru?; koliko ljudi ima priimek, povezan z gozdom, npr.
Smrekar, Logar, Medved, Volk ...?; koliko oseb se imenuje po drevesnih vrstah, npr. Brin/Brina, Tisa, Jelka ..?; kje lahko
spoznajo kuhanje oglja ..

Udelezenci lahko:

— izdelajo risbo z ogljem;

— raziscejo zemljevid Slovenije in oznacijo ali izpiSejo kraje z »gozdnimi« imeni;

- obiscejo muzeje pletarstva, gozdarstva in lesarstva (Rokodelski center v Ribnici, Pokrajinski muzej Kocevje, Muzej
Vrbovec, LESARIUS).
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POTREBNA OPREMA

e listki z izto¢nicami za pogovor,;

e zemljevid Slovenije;

« knjiga: Car gozda v slovenski ljudski dedig¢ini;

e povezava do podatkov Statisticnega urada Slovenije: https://www.stat.si/StatWeb/s!




SPREHAJALNA PALICA

raziskovalci

TEMA uporaba lesa

SPLOSNI UENI REZULTAT spoznavanje rasti dreves in vpliva svetlobe na rast — fototropizem; spoznavanje izkoris¢anja last-
nosti rasti za uporabnost lesa, ucenje o prilagajanju in potrpezljivosti.

navezava na uc¢ni predmet NIT, LUM 4.—6. razred

VELIKOST SKUPINE 1ZVEDBA
¢as trajanja  veckrat po 10 minut, 2-4 ponovitve
do15 ¢as dneva

ni primerno za osebe z okvarami vida

dan

FAZA 1ZVAJANJA uvajanje letni &

etni cas
NACIN IZVAJANJA a

pomlad
prostor
vaja/igra prakticna ustvarjalnost
aktivnost

potrebni pomocniki / gozd
usposobljenost osnovna
Navodila

UVODNO POJASNILO, NAMEN, MOTIVACLJA ...
Razlaga rasti proti svetlobi. Razlaga o lesu kot obnovljivem naravnem viru, o pridobivanju lesa. Ali je les vseh dreves-
nih vrst enak? Katere drevesne vrste uporabljamo, za kakSen namen in kako?

NALOGA

V bliznji okolici, ki jo lahko pogosteje obiskujete, se poiSc¢e grme z dovolj mladimi proznimi vejami, ki rastejo nizko
pri tleh. Spomladi vrh izbrane veje previdno pocasi obrnite k tlom in jo z rogovilo ali Zelezno sponko v obliki ¢rke U
pritrdite k tlom. Vejo tako pustite nekaj mesecev, vmes jo lahko tudi kdaj obis¢emo in prevrimo, kaj se dogaja. Ko se
bo veja zaradi rasti proti soncu zacela obracati navzgor, bo po nekaj mesecih ukrivljenost dela, ki smo ga pritrdili k
tlom ravno prave oblike za rocaj sprehajalne palice.

POTREBNA OPREMA
e sponka v obliki ¢rke U
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GOZDNA MANDALA

zal

TEMA zakljucek obiska, urjenje spomina, ustvarjanje, refleksija

SPLOSNI UENI REZULTAT urjenje spoming, utrjevanje pridobljenega znanja, pozornosti do podrobnosti; zavedanje minljivosti,
poglabljanje vtisov

navezava na u¢ni predmet LUM 4.-9. razred

VELIKOST SKUPINE 1ZVEDBA
¢as trajanja  20-30 minut brez ponovitev
do50 ¢as dneva
ni primerno za osebe z okvarami vida

dan

FAZA 1ZVAJANJA uvajanje

letni ¢as
NACIN IZVAJANJA
pomlad poletje jesen zima
prostor
ustvarjalnost
potrebni pomocniki / por
usposobljenost osnovna
Navodila

UVODNO POJASNILO, NAMEN, MOTIVACLJA ...
Gozdna mandala je primerna kot zaklju¢na aktivnost v gozdu.
Pogovor o izvedenih aktivnostih, opomniki za utrjevanje pridobljenega znanja, priprava na slovo od gozda.

NALOGA
Gozdni pedagog predhodno izbere pet do deset predmetov iz gozda na kraju, kjer poteka aktivnost: listov, plodoy,
barvitih cvetov, lahko tudi delov vejic, palice, manjse kamne.

Ko so udelezenci zbrani v krogu, predmete enega za drugim postavlja v sredino kroga, ob ¢emer poudarja njihova
imena, znacilnosti in lastnosti. Ob tem udelezencem naroci, da si zapomnijo vse predstavljene predmete. Ko gozdni
pedagog predstavi vse predmete, jih pokrije. Udelezencem poda nalogo, da poiscejo in zberejo te iste predmete.

Ko se udelezenci z nabranimi predmeti vrnejo na izhodis¢no mesto v krogu, jih po zastavljenem vzorcu razporedijo
pred seboj v krog. Imena, znacilnosti ali lastnosti predmetov lahko tudi ponovimo. Pred udelezenci v krogu nastane
mandala kot skupinsko delo.

Ob mandali se pogovorijo o dozivetjih in izkusnjah, ki so jih pridobili na obisku gozda ter izmenjajo vtise.

Ker mandala po izvedenem obisku ostane v gozdu, udelezenci spoznajo minljivost in se zavejo pomena trenutkov.
Mandalo lahko jo ovekovecijo s skupno fotografijo.

VARIANTA IZVEDBE

Udelezenci lahko z nabranimi predmeti »>pobarvajo« vnaprej pripravljene pobarvanke (zarisane silhuete Zivali, dreves,
slik iz gozda), ali pa narisejo svoje like (npr. Zoga, hisa, razli¢ni simboli). Posamezne prostorske dele pobarvank zapol-
nijo z nabranimi predmeti.
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SIMBOLI

STAROSTNA SKUPINA PROSTOR UPORABLJENA METODA
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radovednezi gozd vaja/igra

S
@

raziskovalci zunaj predavanje

©
®
>

zahtevnezi prostor prakticna
aktivnost

(@l

VELIKOST SKUPINE LETNI CAS

znanstvena
aktivnost

do5 pomlad

00
¢
O

zaznavanje/
Cutenje

do15 poletje

ustvarjalnost

O
O
S

do 50 jesen

odmor/ hoja

S
o

CAS DNEVA

zima

*

jutro

O

dan

Cy

veder

C

Hiterrcy ::ho-fémded byu )
i e Priro¢nik z izobrazevalnimi aktivnostmi:

GOZD JE UCILNICA. Zavod za gozdove Slovenije




