
4. GOZD VARUH NAŠEGA PROSTORA 

Gozdna tla so redko gola. Prekriva jih zeliščni sloj, ki je odvisen 

od vrste tal. Na kislih tleh je revnejši, na bazičnih pa je 

bogatejši. Tudi skale niso povsem gole, ampak jih postopoma 

preraščajo mahovi in druge rastline. Prav tako so z mahovi in 

lišaji pokriti spodnji deli debel. Njihova prisotnost nakazuje 

onesnaženost zraka. Manj jih je, bolj onesnažen je zrak. 

Včasih so gozd cenili predvsem zaradi pridobivanja lesa, danes 

pa se vse bolj zavedamo, kako pomembne so tudi njegove 

druge vloge. 

Na prvem mestu je vsekakor potrebno omeniti varovalno vlogo 

gozda. Gozd nas varuje pred plazovi, poplavami in erozijo. 

Voda enakomerneje in počasneje odteka, saj jo mahovi 

zadržujejo kakor goba. Korenine vežejo zemljo in skale ter 

preprečujejo odnašanje prsti. Gozd zadržuje veter in ublaži 

njegovo moč. Drevesa vežejo snežno odejo k podlagi, da ne 

zgrmi v dolino. 

Poleg tega nas gozd varuje pred hrupom, blaži temperaturne 

razlike in nam filtrira zrak. 

Zaradi vsega naštetega lahko gozd zagotovo imenujemo 

varuh našega prostora. 

 

   Obrni se s hrbtom proti klopi in se z dlanmi nasloni na 

njo. Prsti gledajo naprej. Naredi 10 – 15 upogibov komolca. 

Ob tem dviguj in spuščaj boke. Trup naj bo čvrst.  

  


